
Blockwettkämpfe für U16 

sowie 3-und/oder 4-Kampf für KU12+JU14 

mit Kreismeisterschaften U14 und Kreisbestenkämpfen U12 

Sonntag 16 September 2018 
  

Huckenohl-Stadion Menden 

 
Zeit Block Spr/Spr 

JU 16 m+w 

Block Wurf 

JU16 m+w 

Block Lauf 

JU16 m+w 

MJ-U14 

M12/13 

WJ-U14 

W12/13 

MK-U12 

M10/11 

WK-U12 

W10/11 

10.30 Kampfrichterbesprechung 

11.00 80mH w 80mH w 80mH w Hoch Hoch Schlagball Schlagball 

11.10 80mH m 80mH m 80mH m     

11.45      Weit 3 Weit 3 

12.00 Weit 1 Weit 1 Weit 1 75m    

12.05     75m   

12.30    Ball Ball   

12.55      50m  

13.05       50m 

13.15 100m 100m 100m     

13.30    Weit 2 Weit 2   

13.45      Hoch 1 Hoch 1 

14.00 Speer 

600Gr / 500Gr 

Kugel 

4kg / 3kg 

Ball     

15.00 Hoch Diskus 

1kg / 1kg 

2000m     

 

Zeitplanänderungen vorbehalten! 

 

Anfangshöhen: U16: 1,20m / U14: 1,00m / KU12: 0,85m; Steigerungen 3cm 

 

Meldungen bis zum 12.09.2018:    Wolfram Pape 

      Im Tiergarten 39 

      58708 Menden 

      Tel.:02373 39 04 48 

      eMail: pape-wolf@t-online.de 

 

Es wird darauf hingewiesen, dass der Hinweis zum Datenschutz bei den  

„Allgemeinen Bestimmungen“ zu beachten ist. 

Die Allgemeinen Bestimmungen sind auf unserer Webseite hinterlegt. 


