
Landesoffene Bahneröffnung des 
Garbsener SC am 01. Mai 2019

Veranstaltungs-Nr.: 19V09000332704201 

Austragungsort:     Sportanlage am Schulzentrum I, Planetenring in 30823 Garbsen

Wettbewerbe: WK U10 800 m
WK U12 800 m
WJ U14 800 m
WJ U16 800 m, 300m Hürden, Stab, Weit, Speer
WJ U20/U18 100 m, 200 m, 1.500 m, 

400 m Hürden, Hoch, Stab, Weit, Speer
Frauen 100 m, 200 m, 1.500 m, 

400 m Hürden, Hoch, Stab, Weit, Speer

MK U10 800 m 
MK U12 800 m
MJ U14 800 m
MJ U16 800 m, 300m Hürden, Stab, Weit, Speer
MJ U20/U18 100 m, 200 m, 1.500 m, 

400 m Hürden, Hoch, Stab, Weit, Speer
Männer 100 m, 200 m, 1.500 m, 

400 m Hürden, Hoch, Stab, Weit, Speer

Meldungen: schriftlich mit Angabe der Startpassnummer und Bestleistung bis spätestens 27.04.2019
                     (Eingang) an:

Uta Emmrich
Nordenkamp 6, 30823 Garbsen

Tel.: 05137 10226
E-Mail: meldung@gsc-garbsen.de

Bitte nutzen Sie nach Möglichkeit die Online-Meldung unter: https://ladv.de/ausschreibung

Am Veranstaltungstag können leider aus organisatorischen Gründen keine Nachmeldungen mehr 
angenommen werden.

Parkmöglichkeiten vor dem Schulzentrum I (Planetenring) und hinter der Aula/Mensa (Zufahrt über die 
Straße „Am Hasenberge“). 
Stadtbahnhaltestelle „Skorpiongasse“ der Linie 4 Richtung Garbsen.

Urkunden:  Für die Veranstaltung bieten wir den Online Urkundendruck bei https://ladv.de an.

https://ladv.de/
https://ladv.de/ausschreibung


Garbsener Bahneröffnung 2019  -  Vorläufiger Zeitplan

10:30 Stabhochsprung Alle Klassen 13:20 800m MJ U14
10:45 300m Hürden MJ U16 13:35 800m MJ U16
10:55 300m Hürden WJ U16 14:00 Hochsprung Frauen, WJ U20/U18
11:05 400m Hürden Frauen 14:45 100m Frauen, WJ U20/U18
11:10 400m Hürden WJ U20 14:50 Speerwurf Frauen, WJ U20/U18/U16
11:15 400m Hürden WJ U18 15:15 100m Männer, MJ U20/U18
11:20 400m Hürden MJ U18 15:15 Weitsprung Frauen, WJ U20/U18/U16
11:25 400m Hürden MJ U20 16:00 Hochsprung Männer, MJ U20/U18
11:30 400m Hürden Männer 16:00 200m Frauen, WJ U20/U18
11:55 800m WK U10 16:35 200m Männer, MJ U20/U18
12:05 800m WK U12 16:45 Speerwurf Männer, MJ U20/U18/U16
12:20 800m WJ U14 17:20 1.500m Frauen, WJ U20/U18
12:35 800m WJ U16 17:50 1.500m Männer, MJ U20/U18
12:50 800m MK U10
13:05 800m MK U12
13:15 Weitsprung Männer, MJ U20/U18/U16

Hinweis: Über 100m, 200m, 800m und 1.500m (ab U16 und älter) werden die Läufe unabhängig von der jeweiligen Altersklasse nur nach den angegebenen 
Bestzeiten eingeteilt. Der schnellste Lauf findet jeweils zuerst statt.

Bitte die Stellplatzkarten 60 Minuten vor Wettkampfbeginn abgeben.

Beim Stabhochsprung ist um ca. 12.30 Uhr eine Neutralisation bei 3,30 m vorgesehen.

Änderungen vorbehalten! Evtl. notwendige Änderungen des Zeitplanes entnehmen Sie bitte der Ausschreibung der Veranstaltung unter: 
https://ladv.de/ausschreibung
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