Landesoffene Bahnerdffnung des
Garbsener SC am 01. Mai 2020

Veranstaltungs-Nr.: 20V09000332704201

Austragungsort:  Sportanlage am Schulzentrum |, Planetenring in 30823 Garbsen

Wettbewerbe: WK U10 800 m
WK U12 800 m
wJul4 800 m
WJ U16 800 m, 300m Hurden, Drei (nur W15), Speer
WJ uU20/U18 100 m, 200 m, 800 m, 3.000 m,
400 m Hirden, Hoch, Weit, Drei, Speer
Frauen 100 m, 200 m, 800 m, 3.000 m,

400 m Hurden, Hoch, Weit, Drei, Speer

MK U10 800 m
MK U12 800 m
MJ U14 800 m
MJ U16 800 m, 300m Hurden, Drei (nur M15), Speer
MJ U20/U18 100 m, 200 m, 800 m, 3.000 m,

400 m Hirden, Hoch, Weit, Drei, Speer
Manner 100 m, 200 m, 800 m, 3.000 m,

400 m Hirden, Hoch, Weit, Drei, Speer

Meldungen: schriftich mit Angabe der Startpassnummer und Bestleistung bis spatestens 25.04.2020
(Eingang) an:
Uta Emmrich
Nordenkamp 6, 30823 Garbsen
Tel.: 05137 10226
E-Mail: meldung@gsc-garbsen.de

Bitte nutzen Sie nach Mdglichkeit die Online-Meldung unter: https://ladv.de/ausschreibung

Nachmeldungen: Am Veranstaltungstag kénnen leider aus organisatorischen Griinden keine
Nachmeldungen mehr angenommen werden.

Hinweise: Parkmdoglichkeiten vor dem Schulzentrum | (Planetenring) und hinter der Aula/Mensa (Zufahrt
Uber Am Hasenberge). Stadtbahnhaltestelle Skorpiongasse der Linie 4

Urkunden: Fir die Veranstaltung bieten wir den Online Urkundendruck bei https://ladv.de an.


https://ladv.de/ausschreibung
https://ladv.de/

Garbsener Bahneréffnung am 01. Mai 2020 -

10:30  Dreisprung Alle Klassen 13:20 800m MJ U14

10:45 300m Hiirden MJ U1l6 13:35 800m MJ U16

10:55 300m Hiirden WJ uUle 14:00 Hochsprung Frauen, WJ U20/U18
11:05 400m Hurden Frauen 14:45 100m Frauen, WJ U20/U18
11:10  400m Hirden WJ U20 14:50 Speerwurf Frauen, WJ U20/U18/U16
11:15  400m Hiirden wWJ uU18 15:15 100m Maéanner, MJ U20/U18
11:20 400m Hirden MJ U18 15:15  Weitsprung Frauen, WJ U20/U18
11:25 400m Hirden MJ U20 16:00 Hochsprung Méanner, MJ U20/U18
11:30 400m Hirden Manner 16:00 200m Frauen, WJ U20/U18
11:55 800m WK U10 16:35 200m Maéanner, MJ U20/U18
12:05 800m WK U12 16:45  Speerwurf Manner, MJ U20/U18/U16
12:20 800m wJju14 17:20 800m Frauen, WJ U20/U18
12:35 800m wWJUl6 17:40 800m Manner, MJ U20/U18
12:50 800m MK U10 18:00 3.000m Alle Klassen

13:05 800m MK U12

13:15  Weitsprung Manner, MJ U20/U18

Hinweis: Uber 100m, 200m, 800m (ab U16 und ilter) werden die Liufe unabhéngig von der jeweiligen Altersklasse nur nach den angegebenen Bestzeiten
eingeteilt. Der schnellste Lauf findet jeweils zuerst statt.

Bei 3.000m Frauen, WJ U20/18 und Méanner, MJ U20/18 starten alle Klassen mannlich und weiblich nur nach den angegebenen Bestzeiten eingeteilt. Der
schnellste Lauf findet jeweils zuerst statt.

Bitte die Stellplatzkarten 60 Minuten vor Wettkampfbeginn abgeben.

Anderungen vorbehalten! Evtl. notwendige Anderungen des Zeitplanes entnehmen Sie bitte der Ausschreibung der Veranstaltung unter:
https://ladv.de/ausschreibung
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