FLVW Il Meisterschaften - Ausschreibung

FLVW Meisterschaften Il

(Weitsprung, 300m H, 400m H, 200m, Speerwurf, 3000m, 5000m, Mixed-Staffel)

Sonntag, 11. Juni 2023 Carl-Heinz-Reiche-Stadion Mittwoch, 31. Mai 2023
Breite Str. 3
32791 Lage

Fir diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2023.
(https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/)
lhre Online-Meldung erfolgt tiber unser Meldeportal LAnet3 (https://www.lanet3.de/).

Eine Teilnahme auBerhalb der Wertung fir Athlet*innen aus anderen Landesverbanden ist méglich - sofern die
Teilnehmer*innenfelder dieses zulassen.

Wettbewerbe
Fiir jede Disziplin gibt es eine maximale Teilnehmer*innenanzahl. Die Zulassung erfolgt nach Meldeleistung, daher werden
Meldungen ohne Leistungsangabe abgelehnt.

Aufgrund des Zulassungsverfahrens sind Nachmeldungen nur méglich, wenn das Teilnehmer*innenfeld in der entsprechenden
Disziplin dies zulasst.
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200m -

300m H/400m H = 20 = 20 20 20 20 20 20 20
Weitsprung 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Speerwurf 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
3000m - - - - - - 20 20 - -
5000m = = = = = = = = 20 20
Mixed-Staffel - - - - - - - - Alle Alle

Teilnahmerecht fiir Jugendliche

Jahrgang 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Alter 19 18 17 16 15 14 13 12
Altersklasse u20 u20 u18 u18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12
Einzeldisziplinen (o) (o] (o] (o] o o X X
Staffeln (o} (o) (o) (o) (o) (o) X X

O = zugelassen, X = nicht zugelassen, » = Start in h6herer, angegebener Altersklasse

Die Jahrgange 2010 und jlinger sind nicht startberechtigt.
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09.30

10.00
11.00 Weit 1
11.05
11.10
11.20
11.25
11.35
11.45
11.55
12.15
12.25
12.30
12.35
12.45

300mH

Speer 1 Speer 2

M15 WJu18

Klassen

MJU18 § WJU20 MJu20

Beginn Startunterlagen / Technische Besprechung

Kampfrichterbesprechung

Weit2  Speer1

400mH

300mH

200m VL

12.55
13.05
13.20
13.35
13.55
14.00
14.05
14.15
14.25
14.35
14.45
14.55
15.10
15.30

Speer 1 Speer 2

Weit 1 Weit 2

15.50
16.10

200m F
Weit 1

Speer 2
400mH
400mH
400mH
400mH
400mH
200m VL
Weit 1 Weit 2 Weit 1 Weit 2
200m VL
200m VL
200m VL
200m VL
Weit 2
200m F
200m F
200m F
200m F
200m F
3000m
3000m
Speer 1 Speer 2 Speer 1 Speer 2
5000m
5000m

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW) - SportCentrum Kaiserau - Jakob-Koenen-StraBe 2 - 59174 Kamen

4x200 Mixed  4x200 Mixed



