Ausschreibung

FLVW Langstaffelmeisterschaften
oo Jor  Jwedeschiuss  Jsena

Donnerstag, 29. Mai 2025 Wullenstadion Mittwoch, 21.05.2025 16.03.2025
Westfalenstr. 75
58454 Witten

Diese Meisterschaft findet im Rahmen des Bahnstaffelstages in Witten statt.
Fir diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2025
(https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/)

Ihre Online-Meldung erfolgt Gber unser Meldeportal LAnet3 (https://www.lanet3.de/).

Startberechtigt und teilnahmeberechtigt an der Meisterschaftswertung sind ausschlieBlich Startrechtsinhaber*innen fir einen
Verein, eine Leichtathletik-Gemeinschaft oder eine Startgemeinschaft aus dem FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen.

Eine Teilnahme auBerhalb der Wertung fir Staffeln aus anderen Landesverbanden ist mdglich - sofern die Teilnehmerfelder dieses
zulassen.

Achtung: die maximale Spikeldnge im Waullenstadion betragt 6mm.

Wettbewerbe und Zeitplan

wJu16 X

wWJu18 X

WJu20 X X

Frauen X X

W30-W80 X

MJU16 X
MJuU18 X
MJU20 X X
Maénner X X
W30-Ws8o X
Frauen/Mé&nner Mixed X

Die Mixedstaffel (4 x 400 m) setzt sich aus 2 weiblichen Teilnehmerinnen und 2 ménnlichen Teilnehmern zusammen. Die
Laufreihenfolge ist frei wahlbar und muss mit der Abgabe der Stellplatzkarte final festgelegt werden.

Fur Notfalle (Stau etc.) steht am Wettkampftag folgende Telefonnummer zur Verfligung: 0151 - 240 232 92
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Ausschreibung

Teilnahmerecht fiir Jugendliche

Jahrgang 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Alter 19 18 17 16 15 14 13 12
Altersklasse u20 u18 u18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12

3 x 800 m Staffel
3 x 1.000m Staffel

A A
4 x 400 m Staffel - - MF/ M/ F/ - -

AU16

= zugelassen, X = nicht zugelassen, ™ = Start in héherer, angegebener Altersklasse

Die Jahrgange 2013 und jiinger sind in den Meisterschaftswettbewerben nicht startberechtigt.

Informationen

Startunterlagen: Vor Ort im Wullenstadion

Anreisehinweise: Witten Annen A448, Ausfahrt Witten-Annen. Bitte der Ausschilderung Wullenstadion folgen
Startgelder: Die Organisationsbeitrdge werden bargeldlos in Rechnung gestellt.

Siegerehrungen: Urkunden fir die Platze 1 bis 3 (Masters, Manner, Frauen)

Urkunden fir die Platze 1 bis 8 Jugend)
Die Siegerstaffeln erhalten zur Urkunde das Meisterschaftsabzeichen.
Die Siegerehrung erfolgt vor Ort.

ZEITPLAN Donnerstag, 29.05.2025
(Stand 16.03.2025)

14:30
14:40
15:00
15:20
15:40
16:00

Anzahl
Wettbewerb
Staffeln

4 x400 m W/ WJU20
4x400 m M / MJU20
3 x800 m WJU16 / WJU18 / WJU20 / Frauen / W30-W80

3 x 1.000 m MJU16 / MJU18 / MJU20 / Manner
3 x 1.000 m M30-M80
4 x 400 m Mixed
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