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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Senioren M30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 800 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 298 Croon Manuel 1986 SL LC Rehlingen 56,50 m

50,32 50,39 55,39 53,21 54,51 56,50

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 305 Pipkin Domenik 1978 WE LAZ Soest 11,74 m

x 11,01 11,74 x x x
2 309 Brackmann Sebastian 1981 NO DJK SG Tackenberg 9,67 m

9,50 9,67 9,21 9,36 9,60 9,61

Diskuswurf, Senioren M35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 290 Piske Martin 1979 WE SuS Oberaden 41,90 m

39,31 41,16 41,90 x 40,98 x
2 305 Pipkin Domenik 1978 WE LAZ Soest 30,40 m

29,53 x 30,40 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Senioren M35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 800 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 305 Pipkin Domenik 1978 WE LAZ Soest 52,34 m

48,06 50,15 52,34 50,96 - -
2 309 Brackmann Sebastian 1981 NO DJK SG Tackenberg 39,63 m

35,82 31,95 39,63 36,05 34,07 39,33

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 234 Depner Niels Olav 1973 NO SuS 09 Dinslaken 12,71 m

12,71 x x - - -
2 235 Kuhlmann Markus 1972 NO SuS 09 Dinslaken 12,36 m

12,05 12,03 12,36 - - -

Diskuswurf, Senioren M40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 235 Kuhlmann Markus 1972 NO SuS 09 Dinslaken 37,75 m
37,75 36,15 x 35,02 34,79 -

2 234 Depner Niels Olav 1973 NO SuS 09 Dinslaken 35,09 m

x 33,73 33,25 33,85 34,93 35,09
3 291 Striewe Michael 1973 WE LC Paderborn 31,42 m

31,42 28,58 29,64 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 235 Kuhlmann Markus 1972 NO SuS 09 Dinslaken 34,74 m

34,31 34,74 34,60 - - -
2 234 Depner Niels Olav 1973 NO SuS 09 Dinslaken 30,97 m

30,97 29,55 x - - -
3 291 Striewe Michael 1973 WE LC Paderborn 23,89 m

23,70 22,11 23,89 23,07 23,34 -

Speerwurf, Senioren M40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 800 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 291 Striewe Michael 1973 WE LC Paderborn 44,96 m

40,02 44,96 42,67 38,24 - -
2 234 Depner Niels Olav 1973 NO SuS 09 Dinslaken 36,07 m

36,07 x x - - -
3 235 Kuhlmann Markus 1972 NO SuS 09 Dinslaken 31,33 m

31,33 29,78 - - - -

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 15.880 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 235 Kuhlmann Markus 1972 NO SuS 09 Dinslaken 10,97 m

9,43 9,77 10,97 - - -
2 234 Depner Niels Olav 1973 NO SuS 09 Dinslaken 9,61 m

9,26 x 9,61 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 266 Follmann Markus 1971 NO LT DSHS Köln 12,64 m

12,64 12,12 12,45 x x x
2 288 Gellink Holger 1970 NI LC Nordhorn 10,76 m

10,42 10,53 x 10,58 10,76 -
3 247 Schefthaler Andreas 1971 NO SV Viktoria Goch 9,38 m

9,06 9,04 9,16 9,10 9,38 9,30
4 224 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 8,80 m

8,80 8,73 8,71 x x 8,50
5 256 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 7,96 m

7,96 7,65 7,61 7,47 7,42 7,53

Diskuswurf, Senioren M45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 266 Follmann Markus 1971 NO LT DSHS Köln 34,72 m

29,59 33,34 x 34,72 x x
2 288 Gellink Holger 1970 NI LC Nordhorn 33,55 m

32,85 31,59 32,10 32,76 33,55 x
3 245 Hengesbach Markus 1971 WE SC Fretter 28,60 m

26,22 x 28,60 27,03 27,77 28,17
4 224 Reich Christian 1967 BE SC Siemensstadt Berlin 27,42 m

26,19 x 26,49 x 26,83 27,42
5 247 Schefthaler Andreas 1971 NO SV Viktoria Goch 23,16 m

23,16 22,03 21,59 x 21,58 x
6 256 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 13,80 m

x 13,63 12,94 13,39 13,80 12,66
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 288 Gellink Holger 1970 NI LC Nordhorn 29,55 m

28,93 29,55 29,32 - - -

Speerwurf, Senioren M45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 800 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 288 Gellink Holger 1970 NI LC Nordhorn 36,04 m

36,04 35,13 35,68 - - -
2 256 Bexkens Willy 1968 NO LG Stadtwerke Hilden 28,83 m

26,04 28,02 28,83 26,82 27,06 25,96

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 15.880 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 266 Follmann Markus 1971 NO LT DSHS Köln 11,63 m

x 10,18 10,68 11,63 10,73 10,59
2 288 Gellink Holger 1970 NI LC Nordhorn 9,54 m

9,19 9,51 x 9,54 x 9,39
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 6.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 248 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 10,98 m

10,98 - 10,73 - - -
2 220 Beckers Det 1964 NO Aachener TG 10,55 m

10,55 10,44 - - - -
3 316 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 10,48 m

10,03 - 10,48 - - -
4 281 Sicora Jörg 1962 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 9,95 m

9,71 9,58 9,95 - - -
5 274 Löcher Ulrich 1964 WE LG Kindelsberg Kreuztal 9,75 m

9,42 9,75 9,67 9,53 - 9,75
6 277 Drescher Jörg 1962 NO Leichlinger Turnverein 9,53 m

9,01 9,40 9,53 - - -

Diskuswurf, Senioren M50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 7 Gerätegewicht: 1.500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 281 Sicora Jörg 1962 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 36,44 m

36,44 32,94 33,50 x 35,34 33,81
2 248 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 33,42 m

32,87 x 32,01 31,34 33,42 31,25
3 220 Beckers Det 1964 NO Aachener TG 33,41 m

25,61 30,26 31,26 33,41 31,69 x
4 316 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 30,09 m

x 30,09 28,45 29,10 x x
5 277 Drescher Jörg 1962 NO Leichlinger Turnverein 27,91 m

x 24,50 27,78 26,33 x 27,91
6 274 Löcher Ulrich 1964 WE LG Kindelsberg Kreuztal 25,43 m

22,23 25,43 x x 25,03 22,59
7 310 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 22,87 m

x 22,68 x 22,87 x x
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 6.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 300 Wewering Hans 1962 NO LAZ Rhede 43,96 m

42,68 43,96 40,42 41,92 42,60 43,88
2 220 Beckers Det 1964 NO Aachener TG 39,03 m

32,32 x 37,02 x 39,03 38,31
3 316 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 36,50 m

36,50 35,30 34,53 33,45 35,68 35,65
4 277 Drescher Jörg 1962 NO Leichlinger Turnverein 34,43 m

34,31 34,43 34,21 x x x
5 248 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 27,83 m

27,83 26,56 26,03 27,27 26,90 27,61
6 281 Sicora Jörg 1962 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 23,49 m

x x 21,23 23,49 23,01 x

Speerwurf, Senioren M50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 7 Gerätegewicht: 700 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 239 Powell Jonathan 1962 NO Turnverein Erkelenz 43,97 m

43,97 x 43,02 x x x
2 248 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 41,78 m

x 39,65 41,78 39,23 40,04 40,70
3 220 Beckers Det 1964 NO Aachener TG 38,83 m

30,71 34,44 34,90 33,67 35,54 38,83
4 281 Sicora Jörg 1962 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 33,33 m

32,14 32,56 x 33,33 30,36 31,61
5 274 Löcher Ulrich 1964 WE LG Kindelsberg Kreuztal 32,42 m

x 32,42 x x 31,96 31,19
6 316 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 28,41 m

25,97 28,41 x - - -
7 277 Drescher Jörg 1962 NO Leichlinger Turnverein 25,09 m

23,75 24,03 25,09 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 11.340 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 300 Wewering Hans 1962 NO LAZ Rhede 14,49 m

14,07 14,49 14,20 x 13,90 13,35
2 220 Beckers Det 1964 NO Aachener TG 12,60 m

12,60 12,25 x - - -
3 248 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 12,00 m

x 11,01 11,69 11,90 x 12,00
4 277 Drescher Jörg 1962 NO Leichlinger Turnverein 11,52 m

11,42 11,49 11,52 - - -
5 316 Baranzke Martin 1963 NO Team Voreifel 10,25 m

9,18 10,25 9,95 x x x
6 281 Sicora Jörg 1962 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 9,60 m

8,02 9,60 9,48 - - -

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 7 Gerätegewicht: 6.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 263 Horstmann Rainer 1957 WE TSV Kirchlinde 11,69 m

11,39 11,69 11,54 - - -
2 292 Klink Michael 1960 WE LG Plettenberg/Herscheid 10,60 m

10,00 10,45 - 10,60 10,23 10,25
3 280 Richter Wolfgang 1958 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 10,58 m

10,58 10,35 10,54 10,46 10,25 -
4 275 Tillmann Thomas 1957 NO Sportgemeinschaft Langenfeld 10,08 m

9,39 8,78 8,56 10,08 9,83 9,53
5 317 Lengrüsser Joachim Manuel 1960 NO Leichtathletik Wachtberg 9,96 m

9,96 9,86 - 9,86 - 9,75
6 315 Stegman John 1961 NO Team Voreifel 8,93 m

8,93 - - - - -
7 254 Spillmann Peter 1958 WE LA SV Herten 8,41 m

- - 8,35 8,41 8,30 8,19
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Diskuswurf, Senioren M55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 1.500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 263 Horstmann Rainer 1957 WE TSV Kirchlinde 41,06 m

x 36,26 38,67 x 41,06 -
2 315 Stegman John 1961 NO Team Voreifel 31,26 m

28,32 28,66 x 29,39 28,76 31,26
3 280 Richter Wolfgang 1958 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 30,50 m

27,70 27,97 29,20 x 27,68 30,50
4 254 Spillmann Peter 1958 WE LA SV Herten 26,90 m

22,53 20,30 21,94 26,90 x x
5 317 Lengrüsser Joachim Manuel 1960 NO Leichtathletik Wachtberg 25,39 m

23,44 25,39 23,77 x 25,33 22,64

Hammerwurf, Senioren M55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 6.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 292 Klink Michael 1960 WE LG Plettenberg/Herscheid 43,19 m

x 39,53 40,21 39,70 43,19 42,72
2 315 Stegman John 1961 NO Team Voreifel 40,57 m

40,07 40,57 x x x x
3 317 Lengrüsser Joachim Manuel 1960 NO Leichtathletik Wachtberg 28,68 m

26,68 28,68 x x 28,41 x
4 280 Richter Wolfgang 1958 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 28,57 m

28,57 x 26,51 27,07 28,15 27,48
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Senioren M55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 700 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 249 Stoltefuss Thomas 1960 WE LG Hamm-Kamen-Holzwickede 56,67 m

52,83 51,10 51,97 55,98 x 56,67
2 250 Michalek Gerd 1960 NO TV Herkenrath 37,49 m

x 31,31 37,49 34,94 x 35,16
3 317 Lengrüsser Joachim Manuel 1960 NO Leichtathletik Wachtberg 27,55 m

26,83 26,35 25,33 26,99 26,87 27,55
4 280 Richter Wolfgang 1958 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 26,30 m

25,58 26,30 23,58 - - -
5 254 Spillmann Peter 1958 WE LA SV Herten 25,27 m

x 22,59 25,27 x x x
315 Stegman John 1961 NO Team Voreifel ab.

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 11.340 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 292 Klink Michael 1960 WE LG Plettenberg/Herscheid 14,82 m

13,64 14,17 14,52 14,82 14,71 x
2 315 Stegman John 1961 NO Team Voreifel 14,55 m

x x x 14,40 x 14,55
3 280 Richter Wolfgang 1958 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 10,02 m

8,75 10,02 x - - -
4 317 Lengrüsser Joachim Manuel 1960 NO Leichtathletik Wachtberg 9,76 m

x x x 9,76 x x
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß Rahmen-WB, Senioren M60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 5.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 294 Griesberg Rolf Ludwig 1952 NO Pulheimer SC 13,06 m

12,59 12,70 12,69 13,06 12,69 -
2 238 Hoffmann Gerhard 1953 NO ASC Düsseldorf 9,63 m

9,36 x x 9,31 9,63 9,63
3 289 Frie Franz-Josef 1956 WE FC Nordkirchen 8,05 m

8,05 7,44 7,60 7,70 7,99 7,78

Diskuswurf, Senioren M60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 294 Griesberg Rolf Ludwig 1952 NO Pulheimer SC 40,77 m

39,92 40,56 40,77 40,00 39,32 -
2 238 Hoffmann Gerhard 1953 NO ASC Düsseldorf 33,80 m

x 31,03 30,80 x 33,80 -
3 289 Frie Franz-Josef 1956 WE FC Nordkirchen 32,03 m

32,03 30,59 x x 27,75 31,71
4 301 Laur Klaus-Dieter 1956 NO OSC 04 Rheinhausen 31,42 m

25,73 x 28,38 31,36 31,42 28,30

Hammerwurf, Senioren M60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 5.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 238 Hoffmann Gerhard 1953 NO ASC Düsseldorf 43,41 m

43,41 43,14 x x x x
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Senioren M60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 600 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 265 Henn Nikolaus 1956 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 41,49 m

36,70 40,81 40,31 37,78 41,49 37,48
2 238 Hoffmann Gerhard 1953 NO ASC Düsseldorf 29,03 m

26,95 29,03 - - - -

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 9.080 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 238 Hoffmann Gerhard 1953 NO ASC Düsseldorf 17,01 m

x 15,94 15,54 x 15,88 17,01

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 5.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

1 236 Kynast Klaus 1949 WE ASC 09 Dortmund 11,11 m

x 10,97 11,11 x x x
2 252 Gronau Helmut 1951 WE LA SV Herten 10,07 m

9,34 x 9,50 9,36 x 10,07
3 227 Peus Joachim 1950 WE USC Bochum 8,75 m

8,75 8,64 x 8,62 8,31 8,48
4 287 Gellink Heinz-Jürgen 1947 NI LC Nordhorn 8,72 m

8,55 8,72 8,39 8,39 8,51 x
314 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel ab.
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Diskuswurf, Senioren M65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 7 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 314 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel 45,79 m

44,49 44,01 x 45,79 x 44,10
2 236 Kynast Klaus 1949 WE ASC 09 Dortmund 39,41 m

35,25 x 39,41 - - -
3 252 Gronau Helmut 1951 WE LA SV Herten 37,47 m

31,11 35,72 37,47 31,30 x 28,84
4 260 Sura Hans-Jürgen 1949 NO STV Hünxe 32,78 m

32,00 29,72 29,58 29,58 32,78 x
5 287 Gellink Heinz-Jürgen 1947 NI LC Nordhorn 28,92 m

x x x x 28,92 x
6 276 Leske Michael 1949 NO Sportgemeinschaft Langenfeld 28,64 m

28,64 x x 24,64 x x
7 227 Peus Joachim 1950 WE USC Bochum 22,91 m

20,73 20,84 22,91 21,45 - -

Hammerwurf, Senioren M65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 5.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

1 279 Heduschke Gerhard 1950 NO Leichlinger Turnverein 44,91 m

44,34 44,91 44,84 x 44,05 43,69
2 236 Kynast Klaus 1949 WE ASC 09 Dortmund 42,11 m

39,77 40,30 x 42,11 x x
3 227 Peus Joachim 1950 WE USC Bochum 32,62 m

29,78 x 31,13 x 32,62 x
4 287 Gellink Heinz-Jürgen 1947 NI LC Nordhorn 25,37 m

x x 25,37 x - -
314 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel ab.
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Senioren M65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 600 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 314 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel 37,67 m

33,36 37,67 37,15 x 36,48 x
2 252 Gronau Helmut 1951 WE LA SV Herten 33,35 m

31,21 31,88 31,18 33,35 31,38 31,47
3 227 Peus Joachim 1950 WE USC Bochum 28,03 m

x x 27,94 x 28,03 x
287 Gellink Heinz-Jürgen 1947 NI LC Nordhorn ab.

236 Kynast Klaus 1949 WE ASC 09 Dortmund ab.

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 9.080 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

1 279 Heduschke Gerhard 1950 NO Leichlinger Turnverein 15,64 m

15,64 x x 14,01 x 15,52
2 236 Kynast Klaus 1949 WE ASC 09 Dortmund 15,45 m

13,51 15,45 x x x x
3 227 Peus Joachim 1950 WE USC Bochum 12,41 m

11,25 11,18 12,41 x x 12,13
4 287 Gellink Heinz-Jürgen 1947 NI LC Nordhorn 10,65 m

x x x x x 10,65
314 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel o.g.V.
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Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 273 Hermanns Axel 1944 NO Preussen Krefeld Leichtathletik 13,45 m

12,90 13,45 13,02 x 12,90 13,02
2 221 Lange Torsten 1945 RL LG Kreis Ahrweiler 11,12 m

x 11,12 x x x 10,94
3 241 Meier-Kay Walter 1945 NO Turnverein Erkelenz 10,69 m

x 10,69 10,59 9,87 10,43 x
4 302 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 9,87 m

9,87 9,69 9,67 - - -
5 246 Saure Friedhelm 1942 WE VfL Fröndenberg 9,59 m

9,51 8,98 9,14 9,37 9,36 9,59

Diskuswurf, Senioren M70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 302 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 34,05 m

34,05 x x - - -
2 237 Angermund Werner 1943 NO ART Düsseldorf 27,42 m

x 25,74 27,42 25,76 x 26,58
3 246 Saure Friedhelm 1942 WE VfL Fröndenberg 23,68 m

18,73 21,63 x 22,85 23,68 20,83
273 Hermanns Axel 1944 NO Preussen Krefeld Leichtathletik ab.
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 302 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 48,16 m

40,75 46,01 48,16 x 45,29 46,96
2 221 Lange Torsten 1945 RL LG Kreis Ahrweiler 32,74 m

x x 32,74 32,33 31,92 31,53
3 237 Angermund Werner 1943 NO ART Düsseldorf 30,79 m

26,87 30,28 x 30,79 29,82 x
4 246 Saure Friedhelm 1942 WE VfL Fröndenberg 20,24 m

17,55 19,77 19,88 20,24 x x

Speerwurf, Senioren M70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 268 Schönenborn Martin 1946 NO TuS Köln rrh. 36,77 m

36,77 34,86 34,39 34,78 34,23 33,90
2 302 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 24,62 m

24,62 21,11 x - - -
3 246 Saure Friedhelm 1942 WE VfL Fröndenberg 18,10 m

x 18,10 13,44 15,36 - -

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 302 Huppertsberg Hermann 1945 NO Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 18,50 m

18,17 x 18,08 x 18,50 17,98
2 221 Lange Torsten 1945 RL LG Kreis Ahrweiler 12,81 m

x 10,82 x 12,36 12,78 12,81
3 237 Angermund Werner 1943 NO ART Düsseldorf 12,78 m

11,31 11,26 x x x 12,78
4 241 Meier-Kay Walter 1945 NO Turnverein Erkelenz 9,98 m

x x 9,98 x 9,30 x
5 246 Saure Friedhelm 1942 WE VfL Fröndenberg 9,97 m

x 9,55 9,97 9,68 - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 262 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 9,26 m

9,26 8,98 x - - -
2 258 Bander Herbert 1939 NO TSV Hochdahl 9,20 m

x 8,81 8,61 x 7,78 9,20
3 222 Kownatka Wolfgang 1938 RL LG Kreis Ahrweiler 8,07 m

7,71 8,07 7,75 x 7,88 7,54
4 319 Willkomm Hermann-Josef 1937 NO VSV Grenzland Wegberg 6,16 m

5,83 5,89 6,00 6,08 6,16 -

Diskuswurf, Senioren M75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 262 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 32,74 m

30,94 32,40 31,86 30,45 31,92 32,74
2 222 Kownatka Wolfgang 1938 RL LG Kreis Ahrweiler 21,21 m

19,55 19,65 21,21 19,92 20,38 20,59
3 319 Willkomm Hermann-Josef 1937 NO VSV Grenzland Wegberg 16,51 m

x 16,24 15,02 16,09 16,05 16,51
296 Horst Helmut 1937 NO Pulheimer SC ab.

-
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 299 Dzeja Rolf 1940 NO VFL Repelen 30,73 m

x 29,43 25,66 29,87 30,73 30,48
2 262 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 29,17 m

29,17 x 27,27 28,75 x x
3 222 Kownatka Wolfgang 1938 RL LG Kreis Ahrweiler 24,10 m

23,30 x x 20,40 24,10 23,97
4 319 Willkomm Hermann-Josef 1937 NO VSV Grenzland Wegberg 19,66 m

x 17,40 18,56 18,77 19,66 19,05

Speerwurf, Senioren M75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 308 Görtz Reiner 1941 NO ASV Süchteln 29,15 m

29,15 - - - - -
2 222 Kownatka Wolfgang 1938 RL LG Kreis Ahrweiler 25,92 m

x 22,57 25,92 25,35 25,32 24,76
3 262 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 22,75 m

15,05 22,75 x - - -
4 319 Willkomm Hermann-Josef 1937 NO VSV Grenzland Wegberg 12,10 m

11,08 12,10 11,48 - - -
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Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 299 Dzeja Rolf 1940 NO VFL Repelen 12,71 m

12,53 12,71 12,67 12,51 12,64 11,90
2 262 Wolters Heinrich 1939 NO STV Hünxe 11,75 m

11,75 x 11,66 - - -
3 222 Kownatka Wolfgang 1938 RL LG Kreis Ahrweiler 10,43 m

10,43 8,48 10,24 x x 9,86
4 319 Willkomm Hermann-Josef 1937 NO VSV Grenzland Wegberg 7,48 m

7,48 7,37 7,48 - - -

Kugelstoß-Rahmen-WB, Senioren M80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 255 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 9,12 m

9,05 8,86 8,60 8,61 9,12 8,84
2 304 Reichel Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 8,36 m

7,54 7,96 8,36 8,20 7,97 8,00
3 318 Borgmann Hans 1934 NO VSV Grenzland Wegberg 6,88 m

6,71 6,88 6,65 6,83 - -

Diskuswurf, Senioren M80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 304 Reichel Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 18,89 m

18,89 17,95 17,70 x 18,57 x
2 255 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 17,57 m

14,90 15,75 16,77 17,57 17,09 17,01
3 295 Bödeker Horst 1936 NO Pulheimer SC 16,41 m

14,92 15,19 16,19 16,41 15,60 -
4 318 Borgmann Hans 1934 NO VSV Grenzland Wegberg 14,66 m

14,27 14,15 14,55 14,66 14,43 14,64
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Senioren M80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 304 Reichel Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 27,54 m

27,54 26,33 x 27,40 27,24 x
2 318 Borgmann Hans 1934 NO VSV Grenzland Wegberg 19,33 m

18,21 18,61 19,05 19,33 19,10 18,58

Speerwurf, Senioren M80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 4 Gerätegewicht: 400 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 320 Rath Uwe 1936 WE TV Wiblingwerde 24,88 m

23,72 23,76 24,88 x 23,50 23,95
2 318 Borgmann Hans 1934 NO VSV Grenzland Wegberg 20,98 m

18,57 x 19,24 17,66 20,15 20,98
3 255 Bexkens Wilhelm 1932 NO LG Stadtwerke Hilden 20,84 m

x 19,95 19,13 20,84 18,08 18,03
4 304 Reichel Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 18,38 m

x 15,50 15,61 18,38 - -

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Senioren M80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 5.450 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 304 Reichel Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 11,09 m

x 10,52 11,09 - - -
2 318 Borgmann Hans 1934 NO VSV Grenzland Wegberg 10,63 m

9,77 10,13 10,63 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 230 Prpitsch Jessica 1984 NO SuS 09 Dinslaken 11,40 m

11,40 10,89 10,78 10,77 10,57 11,20
2 283 Albrecht Sandra 1986 WE LG Lippe-Süd 10,50 m

9,95 10,50 10,40 10,27 x 10,05

Diskuswurf, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 283 Albrecht Sandra 1986 WE LG Lippe-Süd 36,93 m

x x x 36,93 x x
2 230 Prpitsch Jessica 1984 NO SuS 09 Dinslaken 25,94 m

22,91 x 20,38 25,94 x x

Hammerwurf, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 283 Albrecht Sandra 1986 WE LG Lippe-Süd 41,57 m
41,57 x x x x 38,95

2 230 Prpitsch Jessica 1984 NO SuS 09 Dinslaken 24,20 m

24,20 x 23,37 22,28 24,10 23,88
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Speerwurf, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 600 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 230 Prpitsch Jessica 1984 NO SuS 09 Dinslaken 30,02 m

30,02 29,54 26,02 27,93 - -
2 283 Albrecht Sandra 1986 WE LG Lippe-Süd 25,04 m

25,01 25,04 x 22,76 - -

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W30 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 9.080 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 283 Albrecht Sandra 1986 WE LG Lippe-Süd 12,14 m

11,18 11,71 x 10,39 12,14 11,52
2 230 Prpitsch Jessica 1984 NO SuS 09 Dinslaken 8,95 m

8,17 8,36 x 8,58 8,95 8,90

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 312 Berenzen Karina 1981 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 8,29 m
8,29 8,27 x x x 8,05
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Diskuswurf, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 312 Berenzen Karina 1981 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 22,81 m

21,21 22,81 x 21,99 21,06 x

Hammerwurf, Seniorinnen W35 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 312 Berenzen Karina 1981 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 30,54 m

x 28,49 30,38 30,54 x x

Speerwurf, Seniorinnen W40 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 600 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 242 Jansen Ruth 1973 NO Turnverein Erkelenz 29,39 m

29,39 29,05 27,00 28,77 x x
2 257 Hilse Nicole 1972 NO LG Stadtwerke Hilden 19,84 m

19,76 x x 19,84 18,24 x
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 282 Maybach Kristin 1970 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 9,27 m

9,27 9,17 9,25 9,24 x 9,13

Diskuswurf, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 282 Maybach Kristin 1970 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 24,10 m

24,10 x 23,63 23,36 22,04 x

Speerwurf, Seniorinnen W45 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 600 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 282 Maybach Kristin 1970 NO TSV Bayer  04 Leverkusen 27,69 m

25,80 24,69 x 26,56 27,69 27,37
2 285 Hombach Claudia 1971 NO Mönchengladbacher LG 19,98 m

17,41 19,11 18,53 19,98 16,74 18,79
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 6 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

1 223 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 11,48 m

11,31 10,63 11,48 10,73 10,90 11,27
2 251 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 10,12 m

9,01 9,80 10,05 9,92 9,88 10,12
3 226 Imdahl Bärbel 1964 NO Birkesdorfer TV 9,95 m

9,57 9,47 9,64 9,95 9,72 x
4 229 Kraas Frauke 1962 NO Brühler Turnverein 1879 9,31 m

8,55 7,99 8,95 9,31 9,21 9,15
5 232 Voss Mechthild 1962 NO SuS 09 Dinslaken 6,33 m

6,04 6,14 5,94 6,13 6,33 6,05
278 Heile Andrea 1962 NO Leichlinger Turnverein ab.

Diskuswurf, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 7 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 251 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 28,56 m

26,25 x 23,03 25,32 27,01 28,56
2 223 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 26,10 m

22,91 x 22,98 24,94 24,98 26,10
3 225 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel-Wittlich 23,64 m

22,69 23,04 23,64 21,61 21,19 22,48
4 229 Kraas Frauke 1962 NO Brühler Turnverein 1879 23,28 m

19,77 22,85 22,23 19,94 x 23,28
5 278 Heile Andrea 1962 NO Leichlinger Turnverein 22,93 m

x x x 21,75 22,93 x
6 226 Imdahl Bärbel 1964 NO Birkesdorfer TV 22,43 m

20,79 22,28 20,73 22,43 x x
7 232 Voss Mechthild 1962 NO SuS 09 Dinslaken 15,44 m

13,28 15,44 13,32 x - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 5 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 278 Heile Andrea 1962 NO Leichlinger Turnverein 34,84 m

34,21 34,78 34,84 33,78 x -
2 313 Emmerich Vera 1966 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 34,46 m

28,95 32,57 31,95 x 32,11 34,46
3 225 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel-Wittlich 30,02 m

29,68 x 27,98 29,80 x 30,02
4 229 Kraas Frauke 1962 NO Brühler Turnverein 1879 20,10 m

x x 20,10 15,38 - -
5 232 Voss Mechthild 1962 NO SuS 09 Dinslaken 18,85 m

17,31 18,71 x 18,85 x 16,74

Speerwurf, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 8 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 251 Bergermann Anja 1966 WE LA SV Herten 31,76 m

31,76 30,95 29,95 30,28 29,71 30,00
2 286 Thirtey Ursula 1962 NO Mönchengladbacher LG 28,13 m

x x x 28,13 x x
3 226 Imdahl Bärbel 1964 NO Birkesdorfer TV 27,08 m

26,78 26,27 26,38 27,08 26,34 x
4 229 Kraas Frauke 1962 NO Brühler Turnverein 1879 27,00 m

27,00 26,61 x x x -
5 223 Wenzel Christine 1965 WE DJK Blau-Weiß Annen 26,31 m

x 26,10 26,31 25,88 x x
6 225 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel-Wittlich 20,16 m

x 20,16 19,11 x x x
7 278 Heile Andrea 1962 NO Leichlinger Turnverein 17,73 m

17,73 17,54 x - - -
8 232 Voss Mechthild 1962 NO SuS 09 Dinslaken 8,60 m

x 8,12 8,60 - - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W50 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 278 Heile Andrea 1962 NO Leichlinger Turnverein 11,58 m

11,18 11,58 10,78 11,30 10,75 x
2 229 Kraas Frauke 1962 NO Brühler Turnverein 1879 8,26 m

7,60 8,18 8,26 - - -
3 232 Voss Mechthild 1962 NO SuS 09 Dinslaken 6,41 m

6,08 6,10 6,10 6,35 6,41 5,98

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 322 Wied-Bernshausen Ricarda 1960 WE LG Wittgenstein 8,95 m

8,81 8,53 8,68 8,69 8,52 8,95

Diskuswurf, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 322 Wied-Bernshausen Ricarda 1960 WE LG Wittgenstein 21,75 m

x 18,95 21,72 19,79 20,73 21,75
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 322 Wied-Bernshausen Ricarda 1960 WE LG Wittgenstein 28,79 m

25,29 27,46 27,53 27,38 x 28,79

Speerwurf, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 322 Wied-Bernshausen Ricarda 1960 WE LG Wittgenstein 20,37 m

19,90 17,68 19,30 17,38 20,37 18,47

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W55 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 7.260 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 322 Wied-Bernshausen Ricarda 1960 WE LG Wittgenstein 9,48 m

8,95 9,01 9,41 9,20 8,75 9,48
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 311 Brunner Brigitte 1956 NO Troisdorfer LG 10,30 m

10,30 9,50 - - - -
2 272 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO CSV Krefeld 7,64 m

7,61 7,64 7,56 x 7,10 7,49

Diskuswurf, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 311 Brunner Brigitte 1956 NO Troisdorfer LG 24,32 m

x 22,74 24,32 23,96 x x
2 272 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO CSV Krefeld 15,48 m

15,48 15,45 x x 12,97 14,29

Hammerwurf, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 311 Brunner Brigitte 1956 NO Troisdorfer LG 31,22 m
29,13 31,22 x 25,21 x x
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 270 Schumacher Marianne 1952 NO CSV Krefeld 21,95 m

21,84 x 18,59 x 19,38 21,95
2 311 Brunner Brigitte 1956 NO Troisdorfer LG 20,27 m

20,27 x x x x x
3 272 Wolf-Schiruska Ute 1954 NO CSV Krefeld 15,74 m

15,74 14,71 14,76 x 13,84 13,20

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W60 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 5.450 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 311 Brunner Brigitte 1956 NO Troisdorfer LG 13,18 m

x 13,18 12,91 12,76 x x

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 3.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 228 Giering Gerda 1951 WE Turn- u. Wassersportver. Bockum-Hövel 9,04 m
8,46 x 8,20 x 9,04 x

2 261 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 7,98 m

x 7,76 x 7,62 x 7,98
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Diskuswurf, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 228 Giering Gerda 1951 WE Turn- u. Wassersportver. Bockum-Hövel 21,80 m

21,80 x 20,57 21,46 20,65 x
2 261 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 20,85 m

20,85 19,27 18,90 19,40 19,12 19,37
3 284 Konradi Mechthild 1947 WE SC Lippstadt DJK 20,29 m

15,77 19,77 18,76 18,80 x 20,29

Speerwurf, Seniorinnen W65 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 261 Henschel Gisela 1950 NO STV Hünxe 16,94 m

16,94 x x x x -

Diskuswurf, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 1.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 244 Timm Elke 1944 NO Turnerschaft Frechen 1897 17,80 m
16,28 17,80 17,64 17,42 16,78 16,89
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Seniorinnen W70 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 500 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 244 Timm Elke 1944 NO Turnerschaft Frechen 1897 16,27 m

16,00 15,75 15,84 16,27 16,25 15,26

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 243 Heinsdorf Gertrud 1940 NO Turnerschaft Frechen 1897 7,42 m

x x 6,83 7,01 6,95 7,42
2 269 Kiesheyer Brita 1937 NO CSV Krefeld 7,18 m

6,98 7,12 6,90 7,18 x 6,86
240 Kusche Ingrid 1940 NO Turnverein Erkelenz ab.

Diskuswurf, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 3 Gerätegewicht: 750 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 240 Kusche Ingrid 1940 NO Turnverein Erkelenz 21,75 m
x 19,58 20,66 21,75 - x

2 243 Heinsdorf Gertrud 1940 NO Turnerschaft Frechen 1897 16,88 m

x 15,50 15,73 16,88 16,50 16,02
3 269 Kiesheyer Brita 1937 NO CSV Krefeld 15,78 m

15,78 14,73 13,39 14,20 - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Hammerwurf, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 240 Kusche Ingrid 1940 NO Turnverein Erkelenz 26,68 m

24,83 26,68 24,48 23,37 25,53 x
2 269 Kiesheyer Brita 1937 NO CSV Krefeld 23,06 m

22,42 21,56 22,25 22,92 21,04 23,06

Speerwurf, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 400 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 269 Kiesheyer Brita 1937 NO CSV Krefeld 14,25 m

12,10 11,51 14,25 12,18 13,43 -
240 Kusche Ingrid 1940 NO Turnverein Erkelenz ab.

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W75 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 2 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 

1 240 Kusche Ingrid 1940 NO Turnverein Erkelenz 10,78 m

10,40 x 10,75 10,76 10,78 10,71
2 269 Kiesheyer Brita 1937 NO CSV Krefeld 9,06 m

x 8,38 8,86 8,65 9,06 8,58
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Kugelstoß-Rahmen-WB, Seniorinnen W80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 12:30h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

271 Winkelmann Christa 1934 NO CSV Krefeld ab.

Diskuswurf, Seniorinnen W80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 10:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 750 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 271 Winkelmann Christa 1934 NO CSV Krefeld 12,66 m

x 12,53 10,65 x 12,66 x

Hammerwurf, Seniorinnen W80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 11:15h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 2.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final

1 271 Winkelmann Christa 1934 NO CSV Krefeld 18,54 m

x x x 18,54 - -
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Offene NRW-Senioren-Winterwurf-Meisterschaften ErgebnislisteLeichlingen, am Samstag, 12. November 2016

Speerwurf, Seniorinnen W80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 13:45h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 400 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

271 Winkelmann Christa 1934 NO CSV Krefeld ab.

Gewichtwurf-Rahmen-WB, Seniorinnen W80 - Finale
Datum: 12.11.2016  Beginn: 15:00h

Anzahl der Teilnehmer: 1 Gerätegewicht: 4.000 g

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Ergebnis

-V1 - -V2 - -V3 - -V4 - -V5 - -V6 - 
Final Startzeit: 23:00:00 h         

271 Winkelmann Christa 1934 NO CSV Krefeld ab.
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