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60m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 68 Al Najjari Alan 1991 SYR LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 7,85 2./I =PB
2 59 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,35 4./I =PB

200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 68 Al Najjari Alan 1991 SYR LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 25,37 2./I =PB

3000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 4 Prunsche Christoph 1992 GER ASG Teutoburger Wald 9:12,45 1./II =PB

4x200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 16:00
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (1) LG Kindelsberg Kreuztal 1 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1:47,01
1: 58, Nothacker Michael (1978) 2: 57, Boller Carsten (1974)
3: 60, Krumm Burkhard (1966) 4: 59, Kühn Christoph (1991)

Hochsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1,84 1,88 1,92

1 (6) 59 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1,52
- - - - - XXO XXX

Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 59 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 4,96 =PB
x 4,62 4,96 4,78 4,71 4,88

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 66 146 55 51 59 18 46 110 58 94 91 72

60m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 100 Klonek Simon 1988 GER SuS Bertlich 1945 7,83 1./I =PB
2 123 Bleß Thomas 1984 GER TSG Dülmen 8,29 3./I =PB

200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 100 Klonek Simon 1988 GER SuS Bertlich 1945 24,97 1./I =PB
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800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 21 Spitmann Thomas 1987 GER Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 2:13,21 =PB
aW 28 Schulz Tobias 1986 GER LC Diabü Eschenburg 2:02,21
aW 30 Thum Stefan 1984 GER LC Diabü Eschenburg 2:10,50 =PB

3000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 54 Hoffmann Alexander 1986 GER LG Kindelsberg Kreuztal 9:37,97 3./II =PB
2 1 Böcker Johannes 1984 GER ASG Teutoburger Wald 11:19,64 10./II =PB

Hochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1,84 1,88 1,92

1 (1) 100 Klonek Simon 1988 GER SuS Bertlich 1945 1,72
- - - - - O - O O O XO XXX

Stabhochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

1 (4) 123 Bleß Thomas 1984 GER TSG Dülmen 2,90
- - - - - - - - - - - XXO XXX

60m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 38 Rehnen Hannah 1993 GER LC Paderborn 8,71 2./I =PB
2 151 Schuh Melanie 1989 GER TV Lengerich 9,68 4./I =PB

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 122 Werner Nicola 1992 GER TG Holzwickede 28,23 =PB
2 38 Rehnen Hannah 1993 GER LC Paderborn 28,50 =PB

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 101 Köhler Eva 1992 GER SuS Bertlich 1945 4,47
x 4,21 4,35 4,47 4,43 x

2 (4) 151 Schuh Melanie 1989 GER TV Lengerich 4,07 PB
3,90 4,06 4,01 4,07 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 169 83 155 151 101
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Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 49 Schütte Lisa 1993 GER LG Geseke 10,81
10,81 x x x x 10,64

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 77 49 83

60m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 121 Strophff Carolin 1988 GER TG Holzwickede 8,66 1./I =PB
2 155 Kowall Wiebke 1987 GER TV Unna 1861 9,09 3./I =PB

200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 121 Strophff Carolin 1988 GER TG Holzwickede 28,60 =PB

800m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 53 Grewatta Patricia 1986 GER LG Hamm 2:31,54 =PB

Hochsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1 (3) 155 Kowall Wiebke 1987 GER TV Unna 1861 1,40
- - - - - - - - - - O O O

XO XO X-
2 (5) 77 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 1,24 =SB

- - - - - - - - - - O XXX
aW 148 Schubert Franziska 1988 GER TV Haiger abg.

Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 155 Kowall Wiebke 1987 GER TV Unna 1861 4,72
4,46 4,72 4,68 x x 4,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 169 83 155 151 101

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 77 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 11,48 =PB
10,52 11,36 11,48 11,05 11,15 11,48

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 77 49 83
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60m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 119 Kallus Lars 1981 GER TG Holzwickede 7,50 1./II =SB
2 9 Meier Raoul 1980 GER BTW Bünde 7,92 1./I =PB
3 102 Ewens Fabian 1980 GER SuS Oberaden 8,39 3./II =PB

aW 81 Reitz Tim 1982 GER LG Reinhardswald 8,39 -/II

200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 104 Katsigiannis Alexandros 1981 GER SuS Oberaden 25,79 1./II =PB
2 9 Meier Raoul 1980 GER BTW Bünde 27,33 2./II =PB

aW 81 Reitz Tim 1982 GER LG Reinhardswald 26,20 -/III =PB
119 Kallus Lars 1981 GER TG Holzwickede aufg. -/II
102 Ewens Fabian 1980 GER SuS Oberaden abg. -/II

800m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 102 Ewens Fabian 1980 GER SuS Oberaden 2:19,83 =SB

3000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 3 Janzen Rudi 1983 GER ASG Teutoburger Wald 9:36,50 2./II =PB
2 10 Schafmeister Jens 1979 GER BTW Bünde 10:51,91 7./II =PB

60m Hürden, Senioren M40 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 81 Reitz Tim 1982 GER LG Reinhardswald 10,25 -/I

4x200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 16:00
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (2) SuS Oberaden 1 GER SuS Oberaden 1:51,81
1: 102, Ewens Fabian (1980) 2: 104, Katsigiannis Alexandros (1981)
3: 106, Winkelmann Philipp (1982) 4: 105, Pop Arthur (1980)

Hochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1,84 1,88 1,92

1 (3) 104 Katsigiannis Alexandros 1981 GER SuS Oberaden 1,64
- - O - O O O XO XXO -

aW 81 Reitz Tim 1982 GER LG Reinhardswald 1,44
- - XO XXO XXX
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Stabhochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

aW 23 Ritte Dr. Thomas 1979 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 4,20
- - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - O - XO -

XXX

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 119 Kallus Lars 1981 GER TG Holzwickede 12,40
11,97 12,02 12,40 12,27 x 11,70

2 (2) 124 Gerdemann Stephan 1983 GER TSG Dülmen 10,69
10,60 10,05 9,86 10,40 10,16 10,69

3 (3) 104 Katsigiannis Alexandros 1981 GER SuS Oberaden 10,25
9,84 9,55 9,86 9,65 9,56 10,25

aW 89 Neuhäuser Nils 1982 GER MTV Eintracht Borsum 11,10
10,67 x 10,36 10,74 11,10 x

aW 81 Reitz Tim 1982 GER LG Reinhardswald 9,97
9,19 x 9,30 9,14 9,97 9,20

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 104 119 89 118 124 81

60m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 94 Scholle Hendrik 1978 GER SC Herford 7,73 2./II =SB
2 57 Boller Carsten 1974 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,12 2./I
3 58 Nothacker Michael 1978 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,15 3./I =SB
4 18 Kunigo Hayato 1978 JPN FC Schalke 04 8,93 4./I

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 94 Scholle Hendrik 1978 GER SC Herford 24,57 1./III =SB
2 57 Boller Carsten 1974 GER LG Kindelsberg Kreuztal 26,74 2./III

60m Hürden, Senioren M45 (0,991m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 18 Kunigo Hayato 1978 JPN FC Schalke 04 11,48 1./I =PB

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1,84 1,88 1,92

1 (2) 94 Scholle Hendrik 1978 GER SC Herford 1,64
- - - - O - O O XO XXX
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Stabhochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

1 (1) 31 Funke Timm 1975 GER LC Paderborn 3,40 =SB
- - - - - - - - - - - - -
- - O O XXX

2 (2) 168 Kopp Marco 1975 GER VfL Kamen 3,30
- - - - - - - - - - - - XO
- O XO XXX

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 94 Scholle Hendrik 1978 GER SC Herford 5,73 =SB
- x 5,59 5,45 5,73 5,59

2 (5) 58 Nothacker Michael 1978 GER LG Kindelsberg Kreuztal 5,14
x x 5,14 x 4,80 -

3 (7) 18 Kunigo Hayato 1978 JPN FC Schalke 04 4,81
4,59 x x 4,55 4,81 4,65

46 Kruszyna Thomas 1974 GER LG Brillux Münster abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 66 146 55 51 59 18 46 110 58 94 91 72

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

118 Sjoerds Peter 1976 GER TG Herford abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 104 119 89 118 124 81

60m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 147 Kirchhoff Katrin 1980 GER TV Deilinghofen 9,34 2./II =PB

800m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 167 Glowa Yvonne 1979 GER VfL Eintracht Hagen 2:55,14 =PB

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 169 Port Christine 1981 GER VT Zweibrücken ogV
x x - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 169 83 155 151 101
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60m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 76 Santos Carla 1976 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 9,28 1./II =PB
2 159 von der Brelie-Arnt Janne 1977 GER TV Unna 1861 9,95 3./II =PB

60m Hürden, Seniorinnen W45 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 83 Marburger Katja 1977 GER LG Wittgenstein 10,92 1./I =PB
2 153 Apel Anja 1976 GER TV Unna 1861 10,99 2./I =PB

Hochsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1 (1) 83 Marburger Katja 1977 GER LG Wittgenstein 1,44 =PB
- - - - - - - - - - O O XO
O O XO -

2 (4) 153 Apel Anja 1976 GER TV Unna 1861 1,32 =PB
- - - - - - - - - O O O O

XXX

Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 83 Marburger Katja 1977 GER LG Wittgenstein 4,45 =PB
x 4,43 4,45 x x 4,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 169 83 155 151 101

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 83 Marburger Katja 1977 GER LG Wittgenstein 9,01 =PB
8,36 8,42 8,99 9,01 - -

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 77 49 83

60m, Senioren M50 04.03.2023 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 93 Wendler Arne 1970 GER Recklinghäuser LC 7,95
Gelbe Karte CR 18.5

2 56 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,27 =SB
3 85 Falkenkötter Thomas 1971 GER LTV Lippstadt 8,41 =PB
4 55 Peters Ronny 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,53
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200m, Senioren M50 04.03.2023 / 12:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 85 Falkenkötter Thomas 1971 GER LTV Lippstadt 27,18 =PB
93 Wendler Arne 1970 GER Recklinghäuser LC aufg.

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 113 Jäger Jörg 1973 GER SV Teuto Riesenbeck 2:15,25 =SB

3000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 15 Sanders Kevin 1972 GER DJK Gütersloh 10:37,57 4./II =PB
2 140 Senner Andreas 1969 GER TuS Deuz 10:41,42 5./II =SB
3 69 Cammarata Sven 1972 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12:19,06 11./II =PB

60m Hürden, Senioren M50 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 56 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 10,26 1./II
2 55 Peters Ronny 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 12,52 3./II =PB

4x200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 16:00
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (3) LG Kindelsberg Kreuztal 2 GER LG Kindelsberg Kreuztal 2:04,28
1: 55, Peters Ronny (1972) 2: 56, Blech Thomas (1973)
3: 61, Brand Andreas (1968) 4: 62, Hoffmann Hartmut (1962)

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 110 Tsvetkov Tsvetan 1970 BUL SV Spexard 5,43 =SB
5,34 5,28 5,43 5,43 5,34 x

2 (10) 55 Peters Ronny 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 2,73
x 2,73 x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 66 146 55 51 59 18 46 110 58 94 91 72

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 56 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 13,84
13,35 x 13,84 x 13,80 x

2 55 Peters Ronny 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 11,95 =PB
11,80 11,70 x x 11,95 11,65

3 65 Bussemas Jan-Pieter 1969 GER LG Kreis Gütersloh 09 11,55 =PB
10,15 10,50 11,55 x 11,18 10,76

4 80 Wehner Thomas 1970 GER LG Oelde/Wadersloh 10,75 =SB
10,10 x 10,45 10,75 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 80 65 55 56
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60m, Senioren M55 04.03.2023 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 66 Krupka Dirk 1964 GER LG Kreis Lübbecke 8,11 1./I =SB
2 60 Krumm Burkhard 1966 GER LG Kindelsberg Kreuztal 8,24 1./II
3 67 Seidel Olaf 1968 GER LG Kreis Lübbecke 8,34 2./II
3 72 Ratsch Ulrich 1967 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 8,34 2./I =PB
5 32 Pott Dietmar 1967 GER LC Paderborn 8,55 3./II =PB
6 61 Brand Andreas 1968 GER LG Kindelsberg Kreuztal 9,01 3./I
7 51 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmühle 9,22 4./II =SB

aW 91 Stärk Andreas 1966 GER OSC Damme 7,91 -/I =PB
aW 44 Mahn Stefan 1968 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 8,40 -/I
aW 16 Francke Christian 1967 GER DJK VFL Willich 8,53 -/II

200m, Senioren M55 04.03.2023 / 12:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 60 Krumm Burkhard 1966 GER LG Kindelsberg Kreuztal 27,03 1./II =PB
2 67 Seidel Olaf 1968 GER LG Kreis Lübbecke 27,53 2./II =PB
3 61 Brand Andreas 1968 GER LG Kindelsberg Kreuztal 35,17 3./II =PB

aW 44 Mahn Stefan 1968 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 26,86 -/I =SB
aW 16 Francke Christian 1967 GER DJK VFL Willich 27,75 -/I

800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 41 Lenfers Ansgar 1968 GER LC Rapid Dortmund 2:15,33 =PB
2 14 Przybilla Roland 1967 GER DJK Gütersloh 2:22,83

3000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 138 Brockfeld Stefan 1966 GER TuS Deuz 10:43,61 6./II =PB
2 14 Przybilla Roland 1967 GER DJK Gütersloh 11:03,14 8./II
3 2 Gehrmann Horst 1966 GER ASG Teutoburger Wald 11:17,76 9./II =PB

60m Hürden, Senioren M55 (0,914m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 51 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmühle 11,38 2./II

Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,32 1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1,84 1,88 1,92

1 (4) 72 Ratsch Ulrich 1967 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 1,56 =PB
- - - - XO O XO XXX

2 (5) 32 Pott Dietmar 1967 GER LC Paderborn 1,56 =PB
- - XO O O O XXO XXX
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Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 72 Ratsch Ulrich 1967 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 5,68 =SB
5,61 5,49 x 5,60 5,68 5,60

2 (4) 66 Krupka Dirk 1964 GER LG Kreis Lübbecke 5,25
x x x 5,25 5,18 5,25

3 (8) 146 Spieckermann Ulf 1965 GER TV Deilinghofen 4,61 =SB
4,42 x x 4,61 x 3,71

4 (9) 51 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmühle 4,25 =SB
2,25 x 4,10 4,25 4,12 x

aW 91 Stärk Andreas 1966 GER OSC Damme 5,70 =PB
5,70 - x - x 4,07

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 66 146 55 51 59 18 46 110 58 94 91 72

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 8 Lübkemeier Rainer 1965 GER BTW Bünde 11,14
10,88 11,00 x 10,88 x 11,14

2 51 Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmühle 10,50
10,21 10,10 10,50 x 10,16 10,29

Startreihenfolge 1 2
Finale 51 8

60m, Seniorinnen W50 04.03.2023 / 12:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 36 Byner Silke 1973 GER LC Paderborn 8,60 1./II =PB
2 39 Zwiener Michaela 1970 GER LC Paderborn 8,90 1./I =SB
3 74 Kaske-Mehlich Daniela 1969 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 9,17 2./I =SB
4 107 Schulte Sabine 1969 GER SV 1860 Minden 9,41 3./I =PB
5 157 Schulte Claudia 1970 GER TV Unna 1861 9,68 4./I
5 158 Tejero-Jurksas Tanja 1970 GER TV Unna 1861 9,68 5./I
7 11 Kranz Tania 1970 GER DJK Blau-Weiß Annen 9,73 2./II =PB
8 156 Lütge Dagmar 1970 GER TV Unna 1861 9,75 3./II =PB

aW 125 Richter Diana 1971 GER TSV 1850/09 Korbach 8,89 -/II =SB

200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 39 Zwiener Michaela 1970 GER LC Paderborn 29,16 1./I =SB
2 107 Schulte Sabine 1969 GER SV 1860 Minden 31,76 2./I =PB
3 156 Lütge Dagmar 1970 GER TV Unna 1861 32,33 3./I =SB
4 157 Schulte Claudia 1970 GER TV Unna 1861 32,62 1./II =PB

35 Bergener Jutta 1969 GER LC Paderborn abg. -/II

60m Hürden, Seniorinnen W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 34 Arns Sabine 1969 GER LC Paderborn 10,36 1./II =SB
2 11 Kranz Tania 1970 GER DJK Blau-Weiß Annen 12,49 1./III =SB

aW 126 Schilling Tatjana 1970 GER TSV 1850/09 Korbach 9,58 -/III =PB
aW 127 Tenbusch Marion 1969 GER TSV 1850/09 Korbach 10,70 -/II =SB
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4x200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (1) LC Paderborn 1 GER LC Paderborn 2:03,94
1: 36, Byner Silke (1973) 2: 39, Zwiener Michaela (1970)
3: 34, Arns Sabine (1969) 4: 35, Bergener Jutta (1969)

2 (2) TV Unna 1861 1 GER TV Unna 1861 2:12,04
1: 158, Tejero-Jurksas Tanja (1970) 2: 157, Schulte Claudia (1970)
3: 156, Lütge Dagmar (1970) 4: 161, Wolff Maria (1964)

Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

aW 126 Schilling Tatjana 1970 GER TSV 1850/09 Korbach 1,52
- - - - - - - - - - - - O
O O O O XO X-

aW 127 Tenbusch Marion 1969 GER TSV 1850/09 Korbach 1,32 =SB
- - - - - - - - - - O XO XXO

XXX

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 74 Kaske-Mehlich Daniela 1969 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 4,31
3,99 4,02 4,18 4,31 4,23 4,28

2 (3) 157 Schulte Claudia 1970 GER TV Unna 1861 4,17 =SB
x 3,98 4,11 4,17 4,15 3,93

3 (4) 158 Tejero-Jurksas Tanja 1970 GER TV Unna 1861 4,04
x x 4,04 x x 3,88

4 (6) 11 Kranz Tania 1970 GER DJK Blau-Weiß Annen 3,60 =SB
3,60 x 3,48 3,59 2,92 3,35

aW 126 Schilling Tatjana 1970 GER TSV 1850/09 Korbach 4,96
4,96 4,92 x 4,91 - -

156 Lütge Dagmar 1970 GER TV Unna 1861 ogV
x x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 158 37 157 74 12 156 126 11 96 160

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 149 Lange Dörthe 1972 GER TV Jahn Rheine 9,87
9,50 9,87 9,58 9,35 x x

aW 128 Zürker Eva-Maria 1973 GER TSV 1850/09 Korbach 10,10 PB
9,91 9,55 9,69 9,97 10,10 9,73

aW 125 Richter Diana 1971 GER TSV 1850/09 Korbach 9,95 PB
9,13 9,30 9,28 9,95 9,84 9,80

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13
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60m, Seniorinnen W55 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 75 Quest-Altrogge Katjana 1964 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 10,34
2 160 Wolff Maria 1964 GER TV Unna 1861 10,35 =PB

aW 26 Opitz Iris 1966 GER LAV Elstertal Bad Köstritz 8,69
aW 96 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 9,19 =SB

200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 160 Wolff Maria 1964 GER TV Unna 1861 34,76 2./II =SB

800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 75 Quest-Altrogge Katjana 1964 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 2:42,97 =PB
aW 87 Wefers Ulrike 1966 GER Mönchengladbacher LG 2:37,92 =PB

3000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 75 Quest-Altrogge Katjana 1964 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12:07,13 1./I

60m Hürden, Seniorinnen W55 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 96 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. abg. -/III

Hochsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1 (6) 13 Wenzel Christine 1965 GER DJK Blau-Weiß Annen 1,20 =SB
- - - - - - - - - O XXX

2 (7) 73 Kanne Anja 1968 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 1,16
- - - - - O O O O XXX

aW 96 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 1,28
- - - - - - - - - - XO O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 160 Wolff Maria 1964 GER TV Unna 1861 3,66 =SB
3,35 3,44 3,54 3,52 3,66 3,36

aW 96 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 4,34
4,34 4,26 4,26 x 4,33 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 158 37 157 74 12 156 126 11 96 160
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Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 13 Wenzel Christine 1965 GER DJK Blau-Weiß Annen 11,12 =SB
11,09 11,08 10,99 11,12 1,10 10,84

aW 96 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 9,60 PB
9,60 9,02 9,39 8,93 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13

60m, Senioren M60 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 133 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 9,24 =SB
2 62 Hoffmann Hartmut 1962 GER LG Kindelsberg Kreuztal 9,48 =SB
3 131 Bierwirth Hans-Peter 1959 GER TSV Kirchlinde 9,91 =SB
4 63 Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 10,43

aW 90 Kähling Richard 1962 GER OSC Damme 8,54 =PB

200m, Senioren M60 04.03.2023 / 13:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 133 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 31,09 =SB
2 63 Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 36,14 =PB

aW 90 Kähling Richard 1962 GER OSC Damme 30,18

60m Hürden, Senioren M60 (0,838m) 04.03.2023 / 14:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 62 Hoffmann Hartmut 1962 GER LG Kindelsberg Kreuztal 13,45 =SB
2 63 Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 13,78 =PB

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,50

1 (1) 164 Rahlmann Helmut 1960 GER TV Werther 04 1,48 =PB
- - - - - - - - - O O O O
O XXX

2 (2) 50 Kalthaus Frank 1962 GER LG Halver-Schalksmühle 1,44
- - - - - - - - - O O O O

XXX
3 (3) 62 Hoffmann Hartmut 1962 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1,36 =PB

- - - - - - - - O XO O XXX
4 (8) 63 Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1,16

- - - - O O XXX
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Stabhochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

1 (3) 33 Schulz Otmar 1962 GER LC Paderborn 3,10 =PB
- - - - - - - - - - O - O
O XXX

17 Achtelik Alfred 1960 GER FC Nordkirchen ogV
- - - - - - - - - - - - -
- - - XXX

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 64 Kludzeweit Dirk 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 4,36 =PB
x x 4,00 4,36 4,27 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 50 Kalthaus Frank 1962 GER LG Halver-Schalksmühle 12,54 =PB
11,66 11,76 12,54 11,98 12,48 11,89

2 20 Queren Rainer 1960 GER HLC Höxter 12,25 PB
12,25 11,22 x 12,09 x 11,23

3 62 Hoffmann Hartmut 1962 GER LG Kindelsberg Kreuztal 11,69 PB
11,20 11,42 11,18 11,69 x 11,40

4 48 Schütte Bernhard 1961 GER LG Geseke 10,03 =PB
9,70 x 9,72 9,89 9,95 10,03

5 63 Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal 9,21
8,88 8,92 9,21 8,98 8,98 9,10

aW 47 Ingenbleek Robert 1963 GER LG Eder 13,50 =PB
12,17 12,89 13,03 x 13,50 x

150 Neumann Frank 1963 GER TV Lengerich abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 63 48 150 20 50 62 47

60m, Senioren M65 04.03.2023 / 11:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 108 Grönitz Hans-Peter 1957 GER SV Brackwede 11,48 =PB
aW 88 Hunold Erhard 1956 GER MSV Duisburg 02 LA 8,67 =SB

200m, Senioren M65 04.03.2023 / 13:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 108 Grönitz Hans-Peter 1957 GER SV Brackwede 41,23 =PB
aW 129 Dirking Ulrich 1957 GER TSV Bayer o4 Leverkusen 28,53
aW 88 Hunold Erhard 1956 GER MSV Duisburg 02 LA 30,17 =SB
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Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,50

52 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmühle abg.

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

52 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmühle abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 7 Elpel Dieter 1957 GER BTW Bünde 9,94 =PB
9,92 9,24 9,94 9,30 9,33 8,94

2 108 Grönitz Hans-Peter 1957 GER SV Brackwede 8,17 =PB
x 7,93 7,89 x 7,62 8,17

Startreihenfolge 1 2
Finale 108 7

60m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 12 Viebahn Frauke 1959 GER DJK Blau-Weiß Annen 9,19 =SB
aW 145 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 GER TV Bedburg 1927 10,48

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 144 Hergarten Marion 1960 GER TV Bedburg 1927 33,34
aW 145 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 GER TV Bedburg 1927 34,55

800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 145 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 GER TV Bedburg 1927 3:04,03

Hochsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

1 (2) 12 Viebahn Frauke 1959 GER DJK Blau-Weiß Annen 1,40
- - - - - - - - - - - - O

XO O XXX
aW 6 Kraas Frauke 1962 GER Brühler TV 1879 abg.
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Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 12 Viebahn Frauke 1959 GER DJK Blau-Weiß Annen 4,31
4,20 4,06 x 4,07 4,01 4,31

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 158 37 157 74 12 156 126 11 96 160

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 82 Harke Regine 1962 GER LG Wilhelmshaven 7,45
7,00 7,45 7,41 6,87 7,03 7,06

aW 6 Kraas Frauke 1962 GER Brühler TV 1879 abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 86 Albrecht Angelika 1957 GER LTV Lippstadt 35,07 =SB

800m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 86 Albrecht Angelika 1957 GER LTV Lippstadt 3:06,25 =SB

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 154 Becker Ute 1955 GER TV Unna 1861 7,38 =PB
7,38 x 7,27 7,32 7,08 7,30

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13

60m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 135 Meyer Jochen 1953 GER TSV Kirchlinde 9,41 1./I =SB
2 137 Neumann Peter 1953 GER TSV Kirchlinde 9,50 1./II =SB
3 136 Hampel Horst 1953 GER TSV Kirchlinde 9,57 2./I
4 109 Zinram Wilfried 1951 GER SV Brackwede 9,83 3./I =SB
5 162 Lipinski Gerd 1952 GER TV Werther 04 10,21 4./I =PB

aW 98 Zantopp Heinz 1951 GER STV Hünxe 9,34 -/II =SB
aW 97 Heckner Winfried 1950 GER STV Hünxe 9,38 -/I =SB

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 135 Meyer Jochen 1953 GER TSV Kirchlinde 31,60 1./I
2 109 Zinram Wilfried 1951 GER SV Brackwede 32,78 2./I
3 137 Neumann Peter 1953 GER TSV Kirchlinde 33,26 3./I =SB

aW 98 Zantopp Heinz 1951 GER STV Hünxe 32,86 -/I =SB



FLVW Senior*innen-Hallenmeisterschaften
Paderborn, Leichtathletik-Halle im Ahorn-Sportpark, 04.03.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 16.03.2023 14:21:43 mit Track and Field 3.1.0.6454 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 17 von 21

800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 117 Moshage Jochen 1952 GER TG Herford 2:49,57 =PB
2 109 Zinram Wilfried 1951 GER SV Brackwede 3:04,85 =SB

3000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 117 Moshage Jochen 1952 GER TG Herford 12:17,93 2./I =PB
2 139 Müller Rainer 1950 GER TuS Deuz 13:19,37 3./I =SB

60m Hürden, Senioren M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 136 Hampel Horst 1953 GER TSV Kirchlinde 11,36 =PB
2 163 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 11,63 =PB

4x200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 16:00
Zeitläufe
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (4) STG Werther/Brackwede/Kirchlinde 1 GER STG Werther/Brackwede/Kirchlinde 2:12,56
1: 137, Neumann Peter (1953) 2: 135, Meyer Jochen (1953)
3: 136, Hampel Horst (1953) 4: 109, Zinram Wilfried (1951)

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,50

1 (4) 163 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 1,32
- - - - - - O O O XXO XXX

2 (5) 162 Lipinski Gerd 1952 GER TV Werther 04 1,28 =SB
- - - - - O O O XO XXX

3 (6) 19 Hoppe Michael 1953 GER HLC Höxter 1,24 =PB
- - - - - O O O XXX

4 (7) 115 Uzar Dr. Horst C. 1952 GER TG Friesen Klafeld-Geisw. 1,20 =SB
- - - O O O O XXX

Stabhochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

aW 24 Ritte Wolfgang 1953 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 3,20
- - - - - - - - - - - - O
- O - XXX

132 Ciba Christof 1950 GER TSV Kirchlinde abg.
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Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 19 Hoppe Michael 1953 GER HLC Höxter 3,56 =PB
3,41 3,56 x x x 3,16

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 163 Meyer Hubert 1951 GER TV Werther 04 12,59 PB
11,23 12,59 x 11,50 11,73 11,84

2 (2) 134 Weidmann Klaus 1953 GER TSV Kirchlinde 10,60
10,54 x 10,40 10,23 10,60 x

165 Stein Johann 1951 GER TV Werther 04 abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 134 163 165 5 71 92 45

60m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 70 Hüls Dr. Rudolf 1948 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 10,06 2./II =PB
2 84 Prokosch Torolv Joachim 1947 GER LSF Münster 10,42 3./II

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 70 Hüls Dr. Rudolf 1948 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 33,03 1./II =PB

800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 70 Hüls Dr. Rudolf 1948 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 3:01,73 =SB
2 95 Thran Hans-Jürgen 1946 GER Spiridon Haltern 4:00,05 =SB

3000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 103 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 15:32,27 4./I =PB
2 95 Thran Hans-Jürgen 1946 GER Spiridon Haltern 17:34,87 5./I =SB

60m Hürden, Senioren M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 15:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 5 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 14,29 =SB
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Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,50

1 (9) 5 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 1,08
- O O O XXX

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 70 Hüls Dr. Rudolf 1948 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 3,81 =SB
3,81 3,62 3,63 3,60 x 3,67

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 5 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 9,04 =PB
8,28 8,78 8,64 8,68 9,04 8,69

2 (4) 71 Mehlig Hermann 1945 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 8,91
8,18 8,10 x 8,48 8,91 8,77

aW 92 Hermanns Axel 1944 GER Preussen Krefeld Leichtathletik abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 134 163 165 5 71 92 45

Hochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32

1,36 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56

aW 130 Schreiber Barbara 1951 GER TSV Bayer o4 Leverkusen 1,00 =SB
- - O O O XXX

Stabhochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

aW 25 Ritte Ute 1952 GER LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 2,40 =SB
- - - XO XO O O XXX

Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 143 Giering Gerda 1951 GER TuWa Bockum-Hövel 08 7,58
6,85 7,40 7,58 x 7,19 7,12

aW 130 Schreiber Barbara 1951 GER TSV Bayer o4 Leverkusen 7,38 =SB
7,01 7,30 6,98 7,38 6,60 6,96

aW 99 Henschel Gisela 1950 GER STV Hünxe 7,26
6,92 6,95 6,54 7,26 6,79 6,63
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Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13

60m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 37 Förster Karin 1946 GER LC Paderborn 11,91 =SB

Weitsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 37 Förster Karin 1946 GER LC Paderborn 3,02 =SB
2,89 3,02 2,76 2,92 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 158 37 157 74 12 156 126 11 96 160

Kugelstoß, Seniorinnen W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 166 Rüsch Gertraud 1948 GER TV Wiblingwerde 8,20
8,14 8,20 x 8,10 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 6 128 125 99 130 154 82 143 166 149 96 13

60m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 152 Seyerlein Karlheinz 1940 GER TV Leutershausen 10,44 -/III
aW 45 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 10,69 -/III

200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 152 Seyerlein Karlheinz 1940 GER TV Leutershausen 35,28 -/II
aW 45 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 38,62 -/II

Stabhochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00

3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10 4,20 4,30

4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 4,90 5,00

aW 142 Gnoth Siegbert 1940 GER TuS Gildehaus ogV
- - - - XXX
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Weitsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 152 Seyerlein Karlheinz 1940 GER TV Leutershausen 3,17
3,04 3,02 3,12 3,09 3,17 2,95

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 45 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 134 163 165 5 71 92 45

60m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 43 Adams Gerhard 1937 GER LC Rehlingen 10,34 -/III

800m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 04.03.2023 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 141 Krahn Karl 1937 GER TuS Eintracht Bielefeld 4:40,90 =PB

Hochsprung, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 04.03.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,50

aW 43 Adams Gerhard 1937 GER LC Rehlingen 1,04
O XO O XXX

Weitsprung, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 04.03.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 43 Adams Gerhard 1937 GER LC Rehlingen 2,94
2,94 2,80 2,66 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 52 70 64 19 43 152
Legende
PB...Persönliche Bestleistung =PB...Persönliche Bestleistung eingestellt =SB...Saisonbestleistung eingestellt abg...Abgemeldet
aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch O...gültiger Versuch -...Ausgelassen
ogV...Ohne gültigen Versuch


