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Ein erfolgreiches Wochenende liegt hinter den  Sprintern der Turngemeinde Herford 

und der STG OWL , die sich bei den offenen NRW Meisterschaften  der Männer und 

Frauen in Bottrop in deren Rahmen  zugleich auch die NRW Gala stattfand gut prä-

sentierten. Die Veranstalter der Gala hatten Top Leute geladen, so  startete u. a.  der 

karibische Sprinter Kim Collins aus St. Kitts und Nevis  über 100 m . In diesem Jahr 

ist er bereits in seinem ersten Rennen eine 10,09 in Kingston (JAM) gelaufen und hat 

sich schon jetzt für die Olympischen Spiele in Rio sicher qualifiziert. In Bottrop ge-

wann er die 100 m in 9,93 s. 

Florian Knoll, mJU20, musste  im dritten von fünf Vorläufen u. a. gegen Gevin Smel-

lie aus Kanada, der mit einer Zeit von 10,09 angereist war,  antreten. Er machte seine 

Sache gut und konnte sich über eine Zeit von 11,23 s (p.B.) freuen. 

Die beiden 400 m Sprinter der TGH   Henrik Wallberg und Florian Weeke (im Trikot 

des LT DSHS Köln startend) hinterließen einen starken Eindruck. Florian gewann 

souverän  in 48,07 s die Meisterschaft und Henrik Wallberg belegte einen ausge-

zeichneten  vierten Platz in 49,66 s und war damit der zweitschnellste Westfale. 

Als einzige Jugend-Staffel trat die  StG OWL in der Besetzung Robin Harland, 

Gunnar Römers, Moritz Dierks und Florian Knoll , über die 4 x 100 m in der Männer-

klasse  an. Sie gewann ihren Zeitendlauf in 43,34 s, war damit die drittschnellste Staf-

fel aus Westfalen und belegte in der Gesamtwertung einen tollen sechsten Platz. 

Bei den offenen Westfälischen Seniorenmeisterschaften in Gladbeck erlief sich Jochen 

Moshage, M 60, über die 800 m in 2:39,45 min den vierten Platz und erfüllte die 

Norm für die Deutschen Seniorenmeisterschaften. 

Gerd-Ulrich Erfurth, M 65, gewann über 5000 m in 27:09 min den Jubiläumslauf um 

den Möhnesee. 
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