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Die Leichtathleten der Turngemeinde Herford waren auf verschiedenen Sport-

festen im Einsatz. 

Beim Volksbank Stadionsportfest in Ibbenbüren gewann Henrik Wallberg, 

Männer, die 400 m mit Saisonbestleistung in 49,60 s. 

Jamie Hodgson, Männer , siegte über 100 m in 12,23s. Miriam Fleher, wJU18, 

belegte mit neuer persönlicher Bestleistung den dritten Platz im Stabhoch-

sprung mit 2,30 m und erfüllte damit die B-Norm für die Westfälischen Ju-

gendmeisterschaften. 

 

Nachdem 400 m Läufer Florian Weeke, für das LT DSHS startend, bereits sei-

ne 200 m Bestzeit beim Putbos Memorial Léon Buyle Meeting in Belgien auf 

22,27 s verbessert hatte, konnte er sich noch einmal beim Abendsportfest in 

Wetzlar auf 22,16 s steigern. 

 

Gerd-Ulrich Erfurth, M 65, gewann beim Bahnmeeting des LC Solbad 

Ravensberg die 5000 m in 27:27,92 min  . 
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