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Beim diesjährigen Flutlicht Crosslauf in Lüchtringen, starteten einige Leichtathleten der 

Turngemeinde Herford bei einer wirklich tollen Veranstaltung.  

Nach Einbruch der Dämmerung wurde der Crosslauf im Dunkeln durchgeführt. Die an-

spruchsvolle Strecke war durch Laternen und Fackeln stimmungsvoll ausgeleuchtet. Im 

Zusammenspiel mit der guten Organisation wurde daraus ein besonderes Erlebnis für die 

Teilnehmer, Trainer und mitgereisten Eltern, meinte Jan-Martin Krafczyk als verantwortli-

cher Schülertrainer.  

Über verschiedene Strecken gingen acht Athleten der Turngemeinde an den Start. Jüngster 

Teilnehmer der TGH war Jesse Decke in der Altersklasse M7. Er brauchte für die 1400m 

lange Strecke 7:55 min und wurde mit dieser Zeit Zweiter. Ebenfalls eine Silbermedaille 

erlief sich Fynn Siekmann in 14:06 min über die 2700m lange Strecke der Klasse M11. Da 

der Lauf zusammen mit der Klasse M10 gestartet wurde, entwickelte sich ein spannendes 

Rennen mit Magnus Decke, der sich in 14:09 min nur ganz knapp geschlagen geben muss-

te. Die Bronzemedaille war der verdiente Lohn für die Anstrengung. Bei den Mädchen 

gingen Carolin Kleinmann (W12), Neela Prätsch (W13) und Hannah Wittmer (W10) an 

den Start. Hannah wurde Dritte in 14:48 min ebenso wie Neela in 15:12 min , Carolin kam 

als Vierte in 13:58 ins Ziel. In der Mannschaftswertung (W 10-15) konnten sie sich dann 

über einen tollen zweiten Platz freuen. Yonne (W35) und Carsten Decke (M40) gingen 

anschließend auf die 7900 Meter lange Strecke. Carsten gewann dabei seine Altersklasse in 

38:38 min mit genau 5 Minuten Vorsprung. Yvonne belegte einen zweiten Platz in 40:13 

min. Alle Teilnehmer hatten sehr viel Spaß und waren sich einig, dass sie im nächsten Jahr 

wieder dabei sein wollen.  
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