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Die Ostwestfälischen Crosslaufmeisterschaften fanden  im Rahmen des Flutlicht 
rosslaufes in Lüchtringen statt. Die Atmosphäre war wieder sehr gut und alle Athleten 
wurden ordentlich angefeuert. Die jüngsten Läufer gingen um 18:00 Uhr auf die durch 
Laternen beleuchtete anspruchsvolle Strecke.  
Für die Turngemeinde Herford war bei den U10-jährigen Tessa Kindler (JG 2009) am Start 
und sicherte sich in guten 7:16 min einen 5ten Platz über die 1400m im Flutlicht-Crosslauf. 
(In dieser Altersklasse gibt es noch keine Ostwestfalenmeisterschaften).  
In der Klasse U12 waren mit Hannah Wittmer und Sinja Lichtenstern (beide JG 2007) 2 
Mädchen am Start. Leider sagten zwei  weitere Teilnehmerinnen kurzfristig ab, so dass es 
zu keiner Mannschaftswertung kam. Sinja Lichtenstern lief einen tolles Rennen und 
wurde  in 4:09 min OWL-Vizemeisterin. Auf Platz 3 folgte dann auch schon Hannah 
Wittmer in 14:33 min. Im Rahmen des Flutlicht-Crosslaufes wurde Sinja Vierte und 
Hannah Fünfte. Auf Platz 1 und 2 und damit nicht in die Wertung der OWL 
Meisterschaften liefen hier 2 Mädchen aus Braunschweig.  
 

 


