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Seit einiger Zeit gab es bei der Leichtathletikabteilung der TG Herford den Wunsch, das 
schlechte Hallenwettkampfangebot im Kreis Herford für die jüngsten Schüler zu verbessern, 
indem man ein eigenes Hallensportfest anbietet. 
Nachdem sich Jan-Martin Krafczyk und Ralf Schachtsiek der Sache angenommen und ein 
Konzept erarbeitet hatten, war es in diesem Jahr dann soweit.  Mit Unterstützung von vielen 
Helfern der Leichtathletikabteilung und der Elternschaft, wurde ein Vereins-Hallenwettkampf 
für Schüler bis 13 Jahre organisiert und in der Kreissporthalle Herford ausgerichtet. 
Dabei wurden aber nicht die traditionellen Disziplinen im Sprint, Sprung und Wurf angeboten, 
sondern kindgerecht Abwandlungen davon.  So wurde aus dem Sprint ein Lauf über flache 
Hindernis in der Kombination mit einer Reaktionsübung beim Start. 
Der Sprung wurde zum 5er-Hopp und beim Wurf musste ein Medizinball mit beiden Armen 
über eine Leine in Zonen gestoßen werden. 
Dabei wurden dann auch nicht Sekunden und Meter gemessen, sondern die Platzierungen in 
der Disziplin je Alter. 
Zum Schluss gab es dann noch einen Rundenlauf in Form einer Hindernisstaffel. Daran nahm 
zur großen Freude der Zuschauer auch zwei Helferstaffeln teil. Natürlich waren die 
Kinderstaffeln von denen Helfern nicht zu schlagen, da neben der Runde auch 
Geschicklichkeitsstationen zu bewältigen waren. 
Am Ende der Veranstaltung gab es für alle Teilnehmer eine von Annfany Knoll entworfene 
und gebastelte "Keksmedaille" sowie eine Urkunde. 
 
Die erste Veranstaltung wurde bewusst nur für rd. 30 Kindern ausgerichtet, um Erfahrungen 
zu sammeln. Die gewonnenen Erkenntnisse werden anschließend in das Konzept einfließen. 
Im nächsten Jahr wollen wir dann als nächsten Schritt ein Einladungssportfest für diese 
Altersklassen durchführen um auch die Kapazitäts- und Organisationsgrenzen der 
Kreissporthalle zu ermitteln. Als Résumé kann man festhalten, dass das Konzept und der erste 
"Aufschlag" gelungen ist und die Fortsetzung auf jeden Fall erfolgen soll.  
 
Einzelergebnisse:  
W7: 1. Maric, Nela - W8 1. Stein, Hannah 1. Beck, Ronja - W9 1. Maric, Mija 2. Keiff, Charlotte 
3. Kindler, Tessa 3. Finne, Lena 4. Brinkhoff, Marla  W10 1. Löwen, Sophie 1. Iduwe, Lilian 2. 
Bohrenkämper, Kylie 3. Sahitaj, Iliria  W11 1. Lichtenstern, Sinja 2. Üctas, Ikra 3. Wittmer, 
Hannah 4. Stock, Nele 5. Andresen, Lynn 6. Knüppel, Nelli 7. Zioudas, Zoe -  M7 1. Dunkelbeck, 
Jannis - M9 1. Muhle, Simon - M10 1. Kleimann, Simon  M11 1. Schiekowski, Johannes 2. Beck, 
Aaron 3. Kindler, Luca  
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Staffelergebnisse:  
1 Staffel 1:46,30 Mia Gedigk, Leticia Hahne, Lynn Andresen, Miresa Sahitaj; 2 Staffel 1:47,20 
Mija Maric, Charlotte Keiff, Tessa Kindler, Lena Finne; 3 Staffel 1:48,57 Nele Stork, Carolin 
Kleimann, Charlotte Richter, Feline Moritz; 4 Staffel 1:50,24 Sophie Löwen, Ikra Üctas, Kylie 
Bohrenkämper, Lilian Iduwe; 5 Staffel 1:50,35 Hannah Wittmer, Sinja Lichtenstern, Nelli 
Knüppel, Zoe Zioudas; 6 Staffel 1:55,00 Johannes Schikowski, Jannis Dunkelbeck, Simon 
Muhle, Johannes Schikowski; 7 Staffel 2:00,00 Luca Kindler, Aaron Beck, Simon Kleimann, 
Luca Kindler; 8 Staffel 2:07;40 Ronja  Beck, Nela Maric, Marla Brinkhoff, Hannah Stein 
 
 

 


