Turngemeinde Herford von 1860 e.V.

Pressebericht vom 24.07.2019

Bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften in Leinefelde-Worbis gewann Peter
Sjoerds von der Turngemeinde Herford in der Klasse M 40, die Silbermedaille im
Diskuswurf mit 36,19 m. Dariber hinaus erzielte er noch einen 5. Platz im
Hammerwurf mit 37,60 m und einen siebten Platz im KugelstoRen mit 11,72 m.
Mit diesen Leistungen war Peter sehr =zufrieden, da er mit groflem
Trainingsriickstand zu den Meisterschaften gefahren war. Im Vorfeld war
Peter wahrend des Trainings unglicklich beim Diskuswurf umgeknickt und musste
mehrere Wochen pausieren.
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