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Pressebericht vom 31.10.2019

Ihren Bahn-Saison beendeten die Mannerstaffeln der Startgemeinschaft OWL beim
diesjahrigen Staffelabend des Leichtathletikreis Goslar.

Mit Henrik Wallberg, Daniel Heuermann, Florian Knoll (alle TG Herford), Moritz Dierks,
Ruwen Scheer, Kai Kronig, Justus Stahlberg und Kevin Ostermann (alle LG Lage-Detmold-Bad
Salzuflen) machten sich acht Sportler auf ins niedersachsischen Bad Harzburg.

Nach einer erfolgreichen Saison wollten die acht noch einmal mit zwei Staffeln Gber die 4x
100m an den Start gehen.

Um die etwas langere Anreise moglichst gut zu nutzen, starteten Sie zusatzlich auch noch in
einer Schwedenstaffel (100m -200m-300m-400m).

Diese wird eher selten angeboten, da sie nicht zum olympischen Wettkampfangebot zahlt.
Die Leistungen konnten sich dann wirklich sehen lassen. Beide Staffeln belegten auf beiden
Strecken jeweils die Platze 1 und 2.

Da die letzte Staffel erst um 18:30 Uhr gestartet wurde, (ibernachtete Trainer und Athleten
in Bad Harzburg.

Nach einem ausgiebigen Frihstiick und einem Abstecher zum Torfhaus, machten sich alle
wieder auf den Heimweg nach Ostwestfalen.

Im nachsten Jahr planen die Verantwortlichen wieder einen Besuch im Harz.

Bild (Ralf Schachtsiek): v.l. Olaf Dierks (Trainer LG), Kai Kronig, Ruwen Scheer, Henrik Wallberg, Kevik Ostermann, Florian Knoll,
Justus Stahlberg, Moritz Dierks, Daniel Heuermann, Ralf Schachtsiek (Trainer TGH)
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