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Bei den Westfälischen Seniorenmeisterschaften gewann Heinz-Hermann 

Hollmann, M80, im Diskuswerfen die Bronzemedaille. Rolf-Rainer Grünewald, 

M75, wurde Siebter im Speer werfen.  

 

In Köln-Höhenberg belegte Henrik Proske, M, belegte den dritten Platz im 

Kugelstoßen mit neuer persönlicher Bestleistung von 11,66m. 

 

In Gladbeck lief Florian Knoll, M, lief über 100m Saisonbestzeit in 11,48 s.  

 

TGH Athlet Florian Weeke, startend für das LT DSHS Köln, wurde bei den 

Deutschen Hochschulmeisterschaften Dritter über 400m in 48,02 s und erfüllte 

damit auch die Norm für die Deutschen Meisterschaften in Berlin.  

Pech hatte dagegen Florian Knoll, der dort um 2/100s einen Finalplatz über 100 m 

verpasste.  

 

Beim Pfingstsportfest in Bad Oeynhausen gewann die StG OWL in der Besetzung 

Kai Kronig, Ruwen Scheer, Henrik Proske und Florian Knoll bei den Männern die 

4x 100 m Staffel in guten 43,56s und blieb damit 3s unter der Norm für die NRW 

Meisterschaften.  

Die zweite Staffel der StG OWL in der Besetzung Daniel Heuermann, Al Najjari 

Alan, Tobias Dräger und Kevin Ostermann belegte den zweiten Platz.  

Britta Pülm, Frauen, wurde Zweite über 400m und verbesserte ihre persönliche 

Bestleistung auf 65,73 s. Gefreut hat sich Noelle Unversucht, Frauen, über ihre Zeit 

über 100 m in 13,40 s und Platz drei. Florian Knoll, M, belegte den zweiten Platz 

über 100m und Daniel Heuermann, M, wurde Vierter mit Saisonbestleistung in 

12,32 s. Tobias Dräger, M, erzielte den dritten Platz im Stabhochsprung und den 

vierten Platz im Kugelstoßen. Annfany Knoll, F, wurde 8. im Weitsprung (4,24m) 

.Katja Vorreyer, WJU20, erlief sich einen zweiten Platz über 100 m in p. B. und 

sprang auf den vierten Platz im Weitsprung.  
 


