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Ein sehr erfolgreiches Wochenende liegt hinter den Leichtathleten der TG Herford. 
Die Vorbereitung auf die Hallensaison lief für die Aktiven alles andere als rund. 
Verletzungen, schlechtes Wetter und die lange Weihnachtsschließung des Stadion 
verlangte vom Trainer-Team einiges an Kreativität. Um so erfreuter waren die Trainer als 
es am Ende doch gelang, gleich zwei 4x 400m-Staffeln in der Männerklasse für die 
Startgemeinschaft OWL an den Start zu bringen. In der Aufstellung Kai Kronig, Fynn 
Hülsiggensen, Moritz Dierks und Henrik Wallberg lief die erste Staffel in einer Zeit von 
3:35,61 min souverän zum Westfalenmeistertitel. Nicht weniger groß war die Freude bei 
der zweiten Staffel (Daniel Heuermann, Kevin Ostermann, Ruwen Scheer, Peter Sjoerds), 
die sich die Vize-Meisterschaft sichern konnte. Das war nur möglich, da sich Kurzsprinter 
Ruwen und Kugelstoßer Peter selbstlos in den Dienst der Staffel stellten und daher der 
kurzfristige verletzungsbedingte Ausfall von Florian Knoll und Anton Knöner kompensiert 
werden konnte. Sein persönliches Highlight ließ Peter Sjoerds dann später beim 
Kugelstoßen folgen. Seit einiger Zeit hadert er mit der anspruchsvollen Technikumstellung 
auf den Drehstoß. Auch dieses mal schien sich der Wettkampf in die Reihe der für ihn 
nicht zufriedenstellenden Veranstaltungen einzureihen. Dann aber wurden seine 
Versuche von Stoß zu Stoß sicherer und die Kugeln flogen weiter. Von 10,98m steigerte 
er sich von Versuch zu Versuch auf feine 12,06 m und konnte damit erstmals in dieser 
Hallensaison weiter als 12m stoßen und belegte damit in der Männerhauptklasse einen 
tollen fünften Platz. 
 

 

 


