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Ein von Covid-19 dominiertes Jahr neigt sich dem Ende zu. 
Den Leichtathleten der Turngemeinde Herford wurde, wie fast alle Sportarten, 
eine schwierige Aufgabe gestellt. Wie kann man die Aktiven bei der Stange halten, 
auch wenn es keine Wettkämpfe gibt? 
Diese waren vom zuständigen Fachverband schon kurz nach dem ersten 
Lockdown fast komplett abgesagt worden. Nur einige wenige Wettkämpfe, 
vornehmlich im höherwertigen Bereich oder weit entrfernt, wurden angeboten. 
Was konnte man also tun, um die vielen Nachwuchstalente der Abteilung weiter 
für die wöchentlichen Trainingseinheiten zu motivieren?  
Zum Glück hatte Bettina Schachtsiek als damalige Abteilungsleiterin schon vor 
einiger Zeit die Idee, mit der Jugend einmal pro Jahr das DLV-
Mehrkampfabzeichen abzulegen. Da lag es natürlich nah, diese Tradition auch auf 
die Schüler auszuweiten. Das Trainer-Team (Jan-Martin Krafczyk, Annfany Knoll, 
Miriam Fleher, Peter Sjoerds, Henrick Wallberg, Jil Westerwelle und Ralf 
Schachtsiek) stecke also die Köpfe zusammen, und entwickelte ein Konzept um 
solch eine Aktion auch unter den geltenden Hygienerichtlinien zu realisieren. 
Es wurden also kleine Gruppen auf mehrere Termine verteilt. So streckte man also 
"den Wettkampf" über drei Wochen in denen sich die Aktiven mal wieder messen 
konnten. Man konnte deutlich merken, wie sehr das Kräftemessen gefehlt hatte. 
Alle waren mit großem Eifer bei der Sache. Der Erfolg bleib dann natürlich auch 
nicht aus. Fast 70 Urkunden mit entsprechenden Abzeichen in Gold, Silber und 
Bronze konnte Abteilungsleiter Ralf Schachtsiek nach der Auswertung an die 
"Wettkämpfer" verteilen. Alle konnten mit Recht stolz auf sich sein. Natürlich soll 
diese Aktion auch im nächsten Jahr (so es denn möglich sein sollte) durchgeführt 
werden. 

 


