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Pressebericht vom 24.06.2022

Bei bestem Wetter  aber teilweise sehr böigen Wind wurden das erste mal seit  vielen
Jahren  im  Jahnstadion  Herford  wieder  OWL  Meisterschaften  ausgetragen.  

Es versammelten sich also Schüler/innen der Klasse U14 und U16 um um die Meistertitel
zu  erkämpfen.  

Von der Leichtathletikabteilung der Turngemeinde Herford stellten sich dann auch sieben
Aktive  der  Aufgabe.  

Leider mussten krankheits- und verletzungsbedingt zwei weitere Hoffnungsträger (Simon
Muhle  und  Joris  Höppner)  kurzfristig  absagen.  

Am Start waren Johannes Schikowski M15, Mia Kohz und Sophie Löwen beide W14,
Mija Maric und Marla Brinkhoff W13, Kian Kerner M13, Flora Brinkhoff und Hannah
Stein  beide  W12.  

Das  verbliebene  Team  machte  seine  Sache  dann  auch  sehr  gut  und  konnte  gute
Leistungen,  tolle  Platzierungen  und  Bestleistungen  erringen.  

Johannes Schikowski sprintete über 100m auf Platz 5 in 13,80s. Im Hochsprung sprang er
mit  1,50m  auf  Platz  3.  Noch  besser  lief  es  im  Kugelstoßen  wo  er  mit  9,81  den
Vizemeistertitel  belegte.  

Sophie  Löwen  hat  bei  Ihrem  ersten  Wettkampf  im  Speerwurf  für  eine  dicke
Überraschung gesorgt. Mit 24,80 Metern wurde sie Ostwestfalenmeisterin und schob sich
mit  der  Weite  auch gleich auf  Platz  4 der  westfälischen Bestenliste.  Im Kugelstoßen
belegte  sie  hinter  Ihrer  Vereinskollegin  Mia  den  2ten  Platz  mit  6,58m.  

Mia Kohz stieß die Kugel auf 6,67m und wurde ebenfalls OWL-Meisterin. Auch Mia war
das erste Mal im Speerwerfen am Start und kam mit 18,63m auf Platz 4 und verpasste
damit  das  Treppchen  nur  knapp.  

Mija  Maric  sprintete  über  75 Meter  mit  einer  neuen Bestzeit  (10,93s)  ins  Finale.  Im
Endlauf mussten alle Teilnehmer dem langen Weitsprung und der Sonne Tribut zollen
und kamen nicht mehr an Ihre Vorlaufzeit heran. Mija belegte darin in 11,08 sec dann
Platz  6.  

Im Weitsprung kam sie leider nicht gut zurecht. Erst der dritten Versuch des Vorkampf
war ein gültigen Sprung, mit dem sie sich aber gleich für den Endkampf qualifizierte.  

Darin  sprang  sie  mit  4,21m  auf  dem  3ten  Platz.  

Marla Brinkhoff lief über 75m mit 12,23s eine neue Bestzeit. Im Weitsprung kam Marla
auf  3,61  m.  

Ihre  Schwester  Flora  sprintete  über  75m  in  11,84s  ebenfalls  eine  neue  Bestzeit.  Im
Weitsprung  kam  Flora  auf  3,35m.  

Hannah  Stein  konnte  im  Sprint  ebenfalls  eine  neue  Bestzeit  über  75m  in  11,73s
verbuchen.  Im  Weitsprung  kam  sie  auf  3,34m.  
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Die vier Mädchen (Hannah, Marla, Flora und Mija) liefen dann erstmals gemeinsam in
der 4x 75m Staffel in 45,17s ins Ziel.

Kian Kerner lief im Vorlauf über 75m 11,02s und qualifizierte sich damit für den Endlauf
an dem er verletzungsbedingt leider nicht mehr antreten konnte. Vorher sprang Kian im
Weitsprung auf Platz 3 mit 4,19m.

Die  Erwachsenen  trafen  sich  bereist  am  Vortag  zu  ihren  OWL-Meisterschaften  im
Minden.  
Leider  konnten  aus  terminlichen  Gründen  nur  zwei  Aktive  der  TGH  starten.  Die
Ergebnisse  waren  aber  auch  hier  sehr  zufriedenstellend.  
Peter Sjoerds stieß die Kugel auf 11,13m, ward den Diskus auf 32,16m, den Hammer auf
31,13m und den Speer auf 30,15m. Auch bei diesem Wettkampf verhinderten technische
Probleme  leider  wieder  bessere  Ergebnisse.  
Anders lief  es bei  Britta Pülm. Sie startete erneut über die 400m. Mit einer Zeit  von
65,94s konnte sich sich gleich um fast 10 Sekunden zum letzten Rennen steigern und bis
auf wenige 1/10 s an ihre bisherige Bestzeit heranlaufen.

Bild  zeigt  v.l.:  Marla  Brinkhoff,  Mija  Maric,  Hannah  Stein,  Kian  Kerner  und  Flora  Brinkhoff 


