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Sehr zufrieden kehrte TG Herford Leichtathlet Jochen Moshage gleich mit zwei 
Bronzemedaillen von den Deutschen Seniorenmeisterschaften in Erdingen ins heimische 
Ostwestfalen zurück. 
Das war mehr, als er sich erhofft hatte. Jochen hatte sich über die 800m und 1500m in 
seiner Altersklasse M70 qualifiziert. 
Auf beiden Strecken konnte er seine Saisonbestleistungen (800m-2:49,23min; 1500m-
5:57,76min) noch einmal deutlich steigern und musste sich auf beiden Strecken nur Franz-
Josef Schmidt (LG Sieg) und  Peter Schultz (Gazelle Pforzheim/Königsbach) geschlagen 
geben. 
Nach einer Erfolgreichen aber anstrengenden Saison ist für ihn jetzt erst einmal ein 
verdienter Urlaub angesagt, bevor es in der kommenden Hallensaison mit den anderen 
"Senioren" (Peter Sjoerds und Jamie Hodgson) wieder auf Medaillienjagt geht. 
 

 


