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Die Erwachsenen der Leichtathletikabteilung begannen ihre Hallensaison 
traditionell mit dem Wettkampf in Paderborn. 

Es konnten dann leider nur drei Athleten anreisen, da auch bei unseren Aktiven die 
Infektionen zunehmen. 

Es waren dann Jamie Hodgson und Gunnar Ueding, die als „Senioren“ bei den 
Männern über die 60m an den Start gingen. Beide machten ihre Sache sehr gut, da 
der Wettkampf aus dem aktuell laufenden Aufbautraining bestritten wurde. 
Langsprinter Henrik Wallberg startete über die 200m, um den Trainingszustand zu 
überprüfen. Mit Zeiten von 7,97s von Jamie und 8,35s von Gunnar und 23,97s von 
Henny war Trainer Ralf Schachtsiek durchaus zufrieden. Jetzt heißt es für alle drei, 
den aktuellen Stand weiter zu verbessern und die Sprintfähigkeiten auszubauen. Das 
nächste Ziel für alle drei sind dann die Westfalenmeisterschaften Anfang 
kommenden Jahres in Dortmund. 

 


